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HET NIEUWS VAN DE DAG.

“Ik ben Henri, een vogeltje getekend door creatieve bewoonster Meetje. Zij
is intussen uitgevlogen, maar haar tekening blijft hier als een blijvend
symbool van leven, verbinding en zorg. Ik woon op de muur van dit huis en
vlieg door elke gang en elke ruimte. Ik zie mensen die samen leven, leren,
lachen, twijfelen en groeien. Ik vlieg langs kamers, door de bistro, voorbij
bewoners, medewerkers, studenten, vrijwilligers en buren. Dit is een plek
waar verhalen samenkomen en waar iedereen zichzelf mag zijn. Dit is een
leefhuis met een hoek af. Vlieg je met mij mee?”

Welkom in woonzorgcentrum Sint
Henricus te Rumbeke City.

Maar eigenlik zijn we (geen
woonzorgcentrum meer — we zijn een
leefhuis.

Hier wonen mensen niet alleen, hier
leven we samen. Bewoners,
medewerkers, studenten, familie,
vrijwilligers en buurtbewoners maken
samen dit huis. Het is een plek waar
iedereen zichzelf mag zijn en waar
samenleven centraal staat.

Op onze campus wonen 90 senioren in
een levendige omgeving. Daarnaast
vind je er ook het Pluk-de-dagcentrum
en de assistentiewoningen Trochus.
Samen vormen wij een warme
woonzorgsite waar verbinding,
creativiteit en menselijkheid elke dag
opnieuw vorm Krijgen.

Een nieuw begin: van gebouw naar
gedachtegoed.

Ons verhaal kreeg een nieuwe start in
2024 toen plannen voor nieuwbouw en
renovatie op tafel lagen. We besloten
niet enkel muren te vernieuwen, maar
onze hele manier van denken.

Zo werd SH2.0 (Sint Henricus 2.0)
geboren: een voortdurende zoektocht
naar hoe wonen, leven en werken écht
menselijk kunnen zijn.

We durven hier anders te zijn. We
luisteren naar wat écht belangrijk is
en brengen elke dag wonen, leven en
werken samen.

We geloven dat zorg meer is dan
ondersteuning alleen — het is ruimte
geven aan talent, dromen en
betekenisvolle momenten.

Die ‘hoek af’ laat ons pionieren. Ze geeft
ons de vrijheid om te experimenteren, te
leren en bij te sturen. Want soms moet je
een beetje anders durven kijken om
nieuwe kansen te zien. Die ‘hoek af’ staat
voor creativiteit, lef en het geloof dat zorg
ook vernieuwend, warm en verrassend
mag zijn.

De kracht van kleine momenten.

In Sint Henricus zijn we nieuwsgierig naar
elke persoon die hier binnenkomt.

Wat maakt iemand gelukkig? Waar ligt
iemands talent? Wat geeft betekenis aan
een dag?

Soms zijn dat grote dromen, maar vaak zijn
het kleine dingen: een koekje bakken, een
wandeling maken, een gesprek voeren,
samen lachen.

Hier zeggen we niet: “dat kan niet.”
Hier vragen we: “hoe kan het wel?”
Van kleine gebaren tot grote
initiatieven — elk moment past binnen
onze visie. Het zijn geen losse acties,
maar schakels in een groter verhaal
dat bewoners, medewerkers, de buurt
en iedereen die hier binnenwandelt
met elkaar verbindt.

Een open huis voor iedereen

Sint Henricus is een huis waar leven
binnenkomt en verhalen naar buiten
vliegen.

Een plek waar generaties elkaar
ontmoeten, waar talent mag groeien
en waar bewoners, studenten,
vrijwilligers en collega’s samen kleur
geven aan elke dag.

Daarom kozen we niet voor een
klassieke bundel, maar voor een
krantje — warm, toegankelijk en vol
beweging, net als ons huis. Via QR-
codes openen zich extra deuren:
verhalen, beelden en stemmen die je
uitnodigen om nog dichterbij te
komen.

In deze krant neemt Henri,
vogeltje, je mee op tocht.
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Vlieg even mee, strijk neer, geniet van
een kopje koffie en proef het leven dat
hier elke dag wordt gedeeld.
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De W van... Waar vliegen we naartoe?

Hier zie je waar onze reis doorheen het
huis vliegt. Elke ruimte draagt een
verhaal van ontmoeting, zorg,
creativiteit en samen leven — plekken
waar ideeén landen en opnieuw kunnen
uitvliegen. meteen verwelkomen.
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Het nieuws van
de dag.

Hier openen we de vleugels:
een huis waar warmte,

ontmoeting o en
nieuwsgierigheid je meteen
verwelkomen.

Waar we wonen
tussen generaties.

Hier durven we
experimenteren en
vernieuwen — een plek waar
innovatie leeft en Pluk de
dagcentrum, zijn generatie
vleugels laat uitslaan en
verhalen de lucht in stuurt.

e Warm nest.

Achter elke deur schuilt
een uniek levensverhaal —
een eigen nest, gevuld met
herinneringen, dromen en
momenten die gedeeld
worden.

Waar we mogen
uitvliegen.

Hier ontmoeten
generaties elkaar tussen
groen en rust, in

eweging of stilte — een
plek waar verbinding
groeit en mensen samen
adembhalen.

Waar buiten
binnenvliegt.

Hier bouwen we samen
aan ideeén,

krijgt creativiteit vleugels
en groeien

talenten in hun eigen
tempo —

een plek waar handen
cre€ren en

mensen openbloeien.

Wervelende
Zwerm.

Hier fluisteren muren hun
verhalen, komt de muurschildering
tot leven en wonen generaties
samen onder één dak —

waar jonge vleugels en rijke
ervaring elkaar versterken.



De W van... Wie zijn wij?

SINT HENRICUS
HERUITGEVONDEN

Het vogeltje als kompas.

Meetje woonde hier. Ze tekende, keek
en gaf warmte aan deze plek. Ze zag
schoonheid in kleine dingen — een lijn
op papier, een ontmoeting in de gang,
een moment van stilte. Haar
aanwezigheid leeft vandaag verder. Niet
in stenen alleen, maar in sfeer. Niet in
herinnering alleen, maar in wat hier elke
dag gebeurt.

Het vogeltje dat zij tekende groeide uit
tot een symbool van het leven in dit huis.
Het staat voor mensen die hier mogen
neerstrijken in warmte en geborgenheid,
maar ook de vrijheid voelen om hun
eigen weg te gaan.

Het herinnert aan een open plek waar
iedereen mag landen, rusten, lachen,
leren en soms opnieuw uitvliegen. Hier
worden kleine momenten gekoesterd en
verhalen gedeeld. In elke ontmoeting en
elk warm gebaar leeft iets van haar blik
verder.

Haar invloed zweeft zachtjes mee door
het huis, in elk gebaar en elke lach.

SINT HENRICUS IN
VOGELVLUCHT:
EEN OCHTEND VOL
BETEKENIS.

Wie ’s ochtends WZC Sint Henricus
binnenstapt, merkt het meteen: hier
begint de dag niet zomaar, hier wordt
ze samen opgebouwd.

De zon schuift aarzelend over de
tuinmuur en licht de kleurrijke
muurschildering op dat letterlijk
uitnodigt om binnen te wandelen.

Een bewoonster en een
ergotherapeut op de duofiets houden
even halt bij de beweegbank en vangen
de eerste zonnestralen op. De
technieker wuift ze toe en maakt nog
snel een grapje tegen de eerste
bezoekers. Binnen weerklinkt plots een
lach, gedempt maar aanstekelijk.

Aan het onthaal noemt de medewerker
elke passant bij naam met een warme
glimlach. De bistro wordt gevuld door
de geur van versgebakken koekjes,
gebakken door een bewoonster die
haar huisrecept trots doorgeeft. Aan
een tafel stippelt een beweegcoach de
wandelroute van vandaag uit terwijl een
student met een bewoner 7zit te
keuvelen tijdens een gezelschapsspel.

In de keuken roert de kok al in de verse
soep voor iedereen die  straks
aanschuift. Aan de bar schenkt een
vrijwilliger  koffie = voor  enkele
buurtbewoners die spontaan
binnenwandelden om een potje te
kaarten, alsof dit altijd al hun plek is
geweest.

In de gang begroet een
verpleegkundige enkele collega’s
terwijl ze een bewoner begeleidt naar
Zijn kamer. Een
schoonmaakmedewerker glijdt
neuriénd voorbij en laat alles fris en
uitnodigend achter — klaar voor alles
wat de dag nog zal brengen.

Het lijkt een toevallige samenloop van
kleine momenten. Maar hier in WZC
Sint Henricus is niets toevallig.

Alles ademt dezelfde \Vvisie:
mensen welkom doen voelen en
verbinden, talenten laten bloeien
en elke dag betekenis geven.




De W van... Waar we dezellde Roers vliegen.

VAN WOONZORGCENTRUM

NAAR LEEFHUIS.

Visie uit de praktijk. Ontstaan door
te doen.

Onze visie ontstond niet in een
strategiedocument, maar door wat we
elke dag doen. Toen de plannen voor
nieuwbouw ter tafel lagen, keken we
niet alleen naar stenen en ruimtes,
maar naar wat écht belangrijk is: hoe
kan wonen, leven en werken zo
verweven worden dat elke dag goed
voelt?

Uit onze dagelijkse ervaringen groeide
de Welkomstvisie, die we concreet
maakten via vier peilers: Werksfeer,
“Wenst u verder nog iets?”, “Wandel
gerust eens binnen” en Warmte. Samen
vormen ze de basis van een plek waar je
mag binnenkomen zoals je bent, waar
zorg en leven elkaar raken, en waar
elke dag betekenis krijgt.

Zo ontstond een huis waar je
binnenwandelt met wie je bent, met wat
je nodig hebt en wat je wilt doen. En je
kan vragen: “Wenst u verder nog iets?”
— want hier luisteren we écht, niet
alleen even horen.

“Hier hoef je mniet te
passen binnen vaste
kaders; hier pas je de
kaders aan aan de mens
erachter.”

SH 2.0: kritisch kijken,
aanpassen.

Tijdens SH 2.0 werd onze werking
nauwkeurig onder de loep genomen.
Samen met een werkgroep en
professionele begeleiding bekeken we
hoe wonen, zorg en leven nog beter
konden aansluiten bij de bewoner. Het
resultaat? Concrete veranderingen die
het verschil maken. Zo ontstond de
functie schoonmaak met livingwerking,
waarbij medewerkers niet alleen het
logistieke werk ondersteunen, maar ook
actief deelnemen aan activiteiten en
eetmomenten.

creatief

We namen afscheid van het klassieke
zorguniform. Want zo’'n witte jas of
short kan bij bewoners al snel het
gevoel van een ziekenhuis oproepen —
precies wat we niet willen. In Sint
Henricus kiezen we voor kleding die
warmte en huiselijkheid uitstraalt, zodat
iedereen zich vanaf het eerste moment
écht thuis voelt.

Binnenkomen en thuiskomen. Hier
leef je, hier ontdek je.

Wanneer je door de gangen van Sint
Henricus wandelt, merk je het meteen:
zorg en leven lopen hier in elkaar over.
Mensen drinken samen hun
ochtendkoffie, studenten starten
spontaan een spelletje, vrijwilligers
begeleiden een wandeling en
medewerkers delen momenten — en
een lach. Hier worden mensen niet
opgevangen — hier leven ze.

“Hier hoef je niet te passen binnen
vaste kaders; hier pas je de kaders aan
aan de mens erachter.”

Bekijk onze oproep voor SH 2.0!
Via de QR of
www.wzcsinthenricus.be/zorgaward
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Het hart van het huis: Atelier Henri.
Atelier Henri is het centrale knooppunt
van Sint Henricus, waar bewoners,
studenten, vrijwilligers en buurt elkaar
ontmoeten. Hier ontstaan kunstwerken,
huisgemaakte lekkernijen en verhalen
die letterlijk en figuurlijk ruimte krijgen.

Het atelier is geen afgesloten activiteit,
maar een poel vol talenten, waar ideeén
groeien, generaties elkaar raken en
waar we zichtbaar maken wie we zijn.
Alles in het atelier weerspiegelt de
mensen met wie we werken — hun
creativiteit, hun vaardigheden, hun
passie.

Een huis dat beweegt.

Sint Henricus is geen statische plek.
Hier durven we te proberen, te
veranderen en bij te sturen. Ons
woonzorgcentrum evolueert
voortdurend: van dag tot dag, van
moment tot moment, samen met
bewoners, studenten, vrijwilligers en
medewerkers. Hier mag het leven
stromen, ideeen ontstaan, talenten
bloeien en wordt elke dag opnieuw
betekenis gegeven.

Tegelijk blijft ieders eigen ritme
centraal staan. Bewoners kiezen zelf of
ze deelnemen aan activiteiten of liever
genieten van rust in hun eigen kamer.
Ook daar =zetten we in op warme
aandacht en kleine wow-momenten,
want zoals we zeggen: verwondering zit
vaak in de kleinste dingen.




De W van... Waar we wonen tussen generaties.

KOTSTUDENTEN: EEN TWEEDE
THUIS MIDDEN IN HET LEVEN.

Studenten op kot in Sint Henricus zijn geen voorbijgangers, maar volwaardige buren, maatjes en bruggenbouwers tussen
generaties. Wie hier als student neerstrijkt, kiest niet alleen voor een kamer dichtbij school of stage, maar voor een
leefomgeving waar jong en oud elkaar echt raken. In een samenleving waarin onderzoek aantoont dat zowel ouderen als
jongeren vaak eenzaamheid ervaren, zet Sint Henricus in op intentionele verbinding en gedeelde tijd. Dat is hier geen

theorie, maar dagelijkse praktijk met directe impact.

Nieuwsgierigheid die verbinding brengt.

Velen kwamen hier terecht op zoek naar een betaalbare
woonplek, maar bleven omdat ze ontdekten dat dit huis
anders leeft. Het eerste contact met bewoners, een gesprek
bij koffie, of samen rond de tafel zitten — het opent
perspectieven die een student niet altijd verwacht.

Een kot bij Sint Henricus is geen tussenstop; het is een plek
waar je mag verbinden, experimenteren en groeien.
Studenten zijn overal aanwezig: ze wandelen met bewoners,
spelen spelletjes die gesprekken op gang brengen,
begeleiden activiteiten of zijn gewoon aanwezig bij
maaltijden en toevallige ontmoetingen.

Wapens tegen eenzaamheid.

Marleen Joossens, directrice van Sint Henricus, legt uit:

"Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt dat ouderen én
jongeren vaak eenzaamheid ervaren. Wanneer je die twee
samenbrengt, gebeurt er iets heel waardevols. Jongeren
brengen energie en spontaniteit, ouderen brengen
levensverhalen en aandacht voor het moment. Samen raken
ze elkaar."

De effecten zijn duidelijk zichtbaar: bewoners zijn actiever en
enthousiaster, studenten krijgen ervaringen die je niet uit
boeken leert, en de buurt voelt zich meer betrokken en
welkom.

Een bijzondere kotmadam.

Bewoonster Simonne Deceuninck (95) nam van bij het begin
een bijzondere rol op zich. Simonne werd al meegenoemd als
de kotmadam van Sint Henricus, het gezicht van het project
dat studenten en bewoners dichter bij elkaar wil brengen.
Simonne kijkt uit naar de jongere buren: “Ik zal hen
misschien wel eens controleren,” lacht ze, “maar één ding is
zeker: ze zullen hier leven en plezier maken — en als er een
feestje komt, dan wil ik er graag bij zijn!”

Zo bewijst ze dat generatieverschillen geen barriére zijn,
maar juist bruggen naar betekenisvolle momenten en nieuwe
vriendschappen.

Dagelijks leven, geen rolpatronen.

Hier leren studenten en bewoners elkaar kennen als mens,
niet als leeftijd of functie. Sommigen organiseren samen
zangmomenten, anderen knutselen of bakken koekjes in een
bewonerse kamer. Er is zelfs een student die haar kat
meenam op kot, waardoor bewoners en haar lieverd samen
van zachte momenten konden genieten. Zo ontstaan verhalen
die niet in schema’s passen, maar in het hart geschreven
staan.

Niet voorbijgaan, maar verbinden.

Het kotstudent-project is geen tijdelijke toevoeging; het is
een integraal onderdeel van Sint Henricus vandaag. Het gaat
niet om wat studenten ooit wisten, maar om wat ze leren
door samen tijd te delen en samen te leven. Het is een levend
antwoord op eenzaamheid en een voorbeeld van hoe
gedeelde tijd generaties verbindt.

Bekijk onze kotmadam in actie!

Via de QR of www.wzcsinthenricus.be/zorgaward
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De W van... Waar we wonen tussen generaties.

IN GESPREK MET VERSCHILLENDE GENERATIES.

In Sint Henricus komen generaties
samen onder één dak. Niet
symbolisch, maar letterlijk. Bewoners
leven er in kleinschalige groepen.
Studenten huren er een Kkamer.
Mensen uit  assistentiewoningen
Trochus en het Pluk de Dagcentrum
schuiven aan bij activiteiten of in de
bistro.

Kortom: hier wonen generaties niet
naast elkaar. Ze wonen en leven
samen en ze raken elkaar. We gaan
met elk van hen in gesprek...

DOCHTER VAN EEN COLLEGA

Waarom kom je zo graag naar Sint
Henricus?

“Omdat het er gezellig is en we leuke
dingen doen met de bewoners. Het
voelt een beetje als een grote familie.”

Wat doen jullie samen?

“Ze turnen mee met de kleuters,
komen kijken naar onze
schoolrepetities en in de laatste week
van het schooljaar Beat the Bompaz
met het zesde leerjaar. Daar doen ze
grappige spelletjes zoals de langste
appelschil of een rolstoelparcours. Tk
kan niet wachten tot ik naar het zesde

17
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Heb je ook persoonlijk contact?
“Ta, we hebben met het 5de leerjaar
pennenvriendjes: we schrijven brieven
en gaan soms op bezoek bij onze
buddy. En we krijgen vaak een
chocolaatje omdat ze blij zijn dat we
langskomen.”

Er komt soms nog iemand extra
mee naar het werk, klopt dat?

“Ta, onze hond Odet gaat soms mee.
Zij is daar supergraag gezien en krijgt
heel veel koekjes. Ze zit bij veel
bewoners op schoot, dus ’s avonds is
ze altijd heel moe van alle aandacht.”

’| |I

Wat maakt het zo bijzonder?
“Dat we dingen doen met jong en oud,

1”7

iedereen is blij om elkaar te zien!

BEWONER TROCHUS

Je woont in Trochus, vlak naast Sint
Henricus. Hoe is dat voor u?

“Ik woon er heel graag. lk woon
zelfstandig, maar ik sta er niet alleen voor.
Dankzij de permanentie vanuit het
woonzorgcentrum, weet ik dat er altijd
iemand bereikaar is mocht dat nodig zijn.
Dat geeft rust, en zo kan ik mezelf blijven.
Die vrijheid vind ik belangrijk.”
Kom je ook vaak in het
woonzorgcentrum zelf?

“Ja, ik ben hier bijna kind aan huis,” lacht
e. “Als ik zin heb in gezelschap, hoef ik
maar een paar stappen te zetten. Ik kom
geregeld eten in de bistro of een activiteit
volgen in Atelier Henri.”

Wat betekenen die activiteiten voor
jou?

“Ze geven mijn dagen =zin. Ik Dblijf

betrokken. Ik kan blijven leren en me
inzetten. Soms help ik bij kleine projecten
of activiteiten. Dat gevoel dat je nog iets
kan betekenen, dat je erbij hoort... dat is
ontzettend belangrijk.”

FAMILIE

Komen jullie geregeld langs?

“Ta, elke woensdag na school komen we
opa bezoeken. Een echt familiemoment.
We drinken dan vaak samen iets in de
bistro en praten wat bij.”

Wat maakt de bistro zo bijzonder?

“Het voelt niet als een klassiek
woonzorgcentrum, het is hier gewoon echt
gezellig. Er is ook een aparte speelhoek
voor de kindjes, dus zij hebben hun plekje.
Dat maakt het ook voor ons als ouders
ontspannend, we hoeven hen niet
voortdurend stil te houden. En bij mooi
weer trekken we met opa de tuin in.”

Wat betekent het voor jullie als
familie?

“Dat we opa niet alleen bezoeken, maar
echt tijd met hem doorbrengen. De
kinderen bouwen herinneringen op. En
opa geniet zichtbaar  van hun
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aanwezigheid, het houdt hem jong!

BEZOEKER DAGCENTRUM

Hoe verloopt een dag in het Pluk-
de-dagcentrum komt?

“Ik woon nog thuis, maar kom op
dinsdag en donderdag naar het Pluk-
de-Dagcentrum. ‘s Morgens word ik
opgehaald met het busje, ik doe hier
tal van activiteiten, geniet ik van een

lekker middagmaal en ik word ‘s
avonds veilig thuisgebracht.”

Wat maakt het hier zo fijn?

“Thuis zit ik goed, maar alleen is ook
maar alleen,” zegt hij eerlijk. “Hier
heb ik structuur in mijn week. Ik weet:
vandaag ga ik naar daar, ik zie
mensen, ik doe mee. Dat is een groot
verschil.”

Wat doe je hier vooral?

“Soms wordt er geknutseld, soms
gewandeld, soms gewoon gepraat.
“Dat laatste is misschien nog het
belangrijkste,” glimlacht hijj.

BUURTBEWONER

Wat brengt jou hier?

“Even ontsnappen aan mijn scherm,”
zegt hij glimlachend. Ik woon achter
de hoek en werk meestal van thuis uit.
Op drukke dagen wandel ik graag
eens tot bij Sint Henricus.

Je woont hier vlakbij. Hoe ben je
bij Sint Henricus terechtgekomen?

“Uit nieuwsgierigheid,” vertelt hij. “Tk
kreeg een uitnodiging voor de opening
van de bistro en dacht: waarom niet
eens binnen springen? Sindsdien kom
ik regelmatig.”

Wat was een bijzondere ervaring
voor jou hier?

“Tijdens de Week van de Smaak was
ik toeschouwer van de Achterkeuken
— een vergaderruimte die omgetoverd
werd tot een belevingsrestaurant, met
de skyline van Rumbeke als

achtergrond. Het was echt uniek om
zo van dichtbij alles mee te maken.”




De W van... Warm nest.

MARIE-THERESE VERTELT.

Hier in Sint Henricus wonen 90
bewoners. Elk met een eigen verhaal,
herinneringen aan vroeger en dromen
van vandaag. Hier telt iedereen, en
wat we zeggen wordt gehoord.
Bewoonster Marie-Thérese neemt ons
even mee.

Bekijk de video van Marie-Thérese
in haar kamer!

Via de QR of
www.wzcsinthenricus.be/zorgaward

Diepere gesprekken en ‘mijn
verhaal’.

“Wat mij echt bezighoudt, daar wil ik
over praten,” vertelt Marie-Thérese.
“Niet zomaar over het weer, maar over
wie ik ben en wat ik belangrijk vind.”

In Sint Henricus draait zorg om
luisteren, aandacht en verbinding.
Daarom hangt in elke kamer een ‘mijn
verhaal’-kader. Samen met de bewoner
en, waar gewenst, familie wordt
zorgvuldig gekozen welke foto’s,
teksten en kleine momenten het best
weergeven wie iemand is.

“Het is fijn,” zegt Marie-Thérese, “want
nu ontstaan er gesprekken die écht bij
mij passen. En medewerkers ontdekken
ook gelijkgestemde zielen, zodat er
nieuwe verbindingen in het gebouw
ontstaan.”

“Met eeén draai aan de

deurhanger laat ik zien waar
ik ben.”

Kleine wensen, grote impact.

Kleine wensen, grote impact

“Onze deurhanger is zo’n klein idee dat
veel doet,” vertelt Marie-Thérese. “Met
€én draai laat ik zien of ik niet gestoord
wil worden of waar ik ben: in de living,
in de bistro, op stap. Zo kan ik gerust
weggaan en weten mijn familie en
medewerkers altijd waar ik ben.”

e
Welicoms

“Een ander idee begon bij een
medebewoner die niet meer naar de
winkel verderop kon wandelen,” vertelt
Marie-Thérese trots. “Daarom werd een
leenscooter voorzien. Iedereen die hem
nodig heeft, kan hem reserveren en
weer zelfstandig op pad gaan. Het is zo
fijn om te zien hoe zo’n klein idee zoveel
vrijheid brengt!”

Structuur en overzicht.

“Ook tijdsbeleving en structuur krijgen
hier aandacht. De uurroosters van de
medewerkers werden aangepast zodat
ze het ons leefritme volgen en niet
omgekeerd.”

“Dagen in een woonzorgcentrum
vervagen soms. Daarom kregen we
met het nieuwe jaar een persoonlijke
kalender cadeau, waarin elke maand
medebewoners als model staan. De
kalender biedt houvast en structuur,
en zo kunnen wij onze eigen week
plannen enmee bepalenwat er
gebeurt”

Aandacht voor afscheid.
Rouw en afscheid zijn onvermijdelijk in
een woonzorgcentrum. Uit een
bewonersbevraging bleek dat hier
nood aan is.

Daarom werd de Stille Bron in de tuin
ingericht, een plek waar bewoners,
familie en medewerkers samen kunnen
stilstaan. Medewerkers volgden
workshops rouwverwerking zodat zij
bewoners op een warme en passende
manier kunnen begeleiden.

Samen met de buurt en bewoners.

“De inspraak gaat hier echt ver,”
vertelt Marie-Thérese trots. “Bij de
inrichting van de nieuwe Dbistro

mochten wij bewoners alle meubels
zorgvuldig testen. Er stond een heel
gamma verschillende stoelen Kklaar:
hoge, lage, zachte, stevige... Aan de
hand van emoticons konden we
aangeven welke stoelen het mooist
waren, het meest comfortabel of het
handigst in gebruik. En het resultaat
mag er zijn!”
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Ook buiten de muren van Sint
Henricus wordt mee gedacht. “Samen
met de buurtbewoners mochten we in
een ideeéncafé meedenken over het
muurschilderij op de gevel,” vertelt ze
verder. “Het uiteindelijke schilderij
weerspiegelt de creativiteit en de vele
verhalen die hier achter de muren van
Sint Henricus leven. Zo brengen we
het verhaal van het huis ook naar
buiten, zichtbaar voor iedereen.”

Het schilderij en de stoelen zijn kleine
voorbeelden van hoe participatie en
betrokkenheid het dagelijks leven in
Sint Henricus vormgeven — van
praktische keuzes tot het =zichtbaar
maken van verhalen en creativiteit.




De W van... Waar we mogen uitvliegen.

In Sint Henricus zijn er geen strikie grenzen tussen
binnen en buiten. Het huis ademt openheid, beweging
en ontmoeting. Hier stroomt het leven vrij — van binnen

naar buiten, en weer terug.

Wandelen op eigen ritme.

Bij Sint Henricus draait alles om
vrijheid en  beweging. Geert,
vrijwilliger, begeleidt = bewoners
letterlijk en figuurlijk naar buiten:

"Ik help bewoners om uit te vliegen,
ook buiten de muren van het huis.
Daarom heb ik  verschillende
wandelroutes rond het
woonzorgcentrum uitgestippeld en
gebundeld in een routeplanner die
families kunnen meenemen. Zo
kunnen zij samen met mama of papa
op stap, ook als ze Rumbeke niet
goed kennen. Het geeft bewoners

vrijheid, ontmoeting en nieuwe
energie."
‘wandeling:
Van slles wat
{\ t
inads

ijwilliger floert Leme Afstand: 3 km

Aard van de weg: mitoweg,
woetpaden, fistsparen en
rolstoeltosgankelik

Vragen of hulp nodig. bel:
051724 11 01

Het initiatief stimuleert zelfstandig
bewegen en versterkt de band
tussen  bewoners, familie en
vrijwilligers. Kleine wandelingen of
uitstapjes naar de buurt zorgen voor
dagelijkse beweging én zinvolle
interactie.

Samen ontdekken en verbinden.
Buitenactiviteiten bij Sint Henricus
gaan verder dan wandelen alleen.

Jaarlijks  organiseren we  het
winterbuurtfeest, een groots
evenement dat we samen

organiseren met collega’s van WZC
De Hovenier en PVT Valckeburg.
Met meer dan 200 inschrijvingen
verbinden we bewoners, familie,

vrijwilligers én buurtbewoners.

Bij de Smoefelwandeling worden
stopplaatsen ingericht bij
vrijwilligers en familieleden langs de
route. De wandelaars worden daar

verwend met lekkers, zodat
iedereen 'S avonds voldaan
terugkeert.

Daarnaast nemen we actief deel aan
initiatieven uit de samenleving. Zo
deden we mee aan de
weesgedichtenroute in
samenwerking met ARhus, waarbij
bewoners en vrijwilligers samen op
pad gingen om van poe€zie en
omgeving te genieten.

En enkele bewoners trokken zelfs
naar het Festival van de Zorg in
Howest Brugge, waar studenten
warm werden gemaakt voor een
toekomst in de zorg. Samen bakten
ze onze welkomstkoekjes — want
jonge mensen verwelkomen we hier
graag, voor stage, vakantiejob of
later als collega.

Een tuin en omgeving om te
ontdekken.

Ook de omgeving van ons
woonzorgcentrum nodigt uit om
naar buiten te gaan. We beschikken
over driedubbele belevingszones,
waar mensen met dementie veilig
kunnen wandelen in een
herkenbare omgeving.

Tegelijk kan de buurt via een
poortje binnenkomen, waardoor
spontane ontmoetingen ontstaan.
Het petanque- en kubbplein wordt
gebruikt door bewoners, families én
verenigingen uit de buurt. In de
intergenerationele tuin ontmoeten
jong en oud elkaar. Hier staan
speelse, aangepaste toestellen zoals
de fluisterpalen, die contact op een
ludieke manier mogelijk maken.

In het hart van de tuin groeit onze
Tilia henryana, een boom die
symbool staat voor het huis en het
verhaal van Sint Henricus. Net
zoals deze boom stevig geworteld is
en tegelijk blijft groeien, verbinden
ook wij traditie met vernieuwing —
een rode draad die in alles wat we
doen zichtbaar blijft.

Beweging krijgt ook letterlijk vorm
op wielen. Vrijwilliger Johan trekt
er regelmatig op uit met bewoners
op de duofiets of rolwagenfiets.
Soms fietsen ze naar hun vroegere
buurt of woning, waar
herinneringen opnieuw tot leven
komen. Het zijn eenvoudige
uitstappen die veel betekenen:
herkenning, verhalen en een gevoel
van verbondenheid met het eigen
levensverhaal.

"Als vrijwilliger zie ik elke dag
hoeveel verschil het maakt wanneer
mensen kunnen blijven bewegen,
ontdekken en anderen ontmoeten,"
zegt Geert.

Bij Sint Henricus blijven bewoners
deel van de samenleving. Ze mogen
uitvliegen, nieuwe dingen
ontdekken en contact leggen met
jong en oud — zonder dat de muren
van het woonzorgcentrum hen
tegenhouden.



De W van... Waar buiten binnenvliegt.

ATELIER HENRI MAAKT VAN WZC
SINT HENRICUS EEN OPEN HUIS
VOOR BEWONERS EN BUURT.

Van talent naar
ontmoetingsplek: hoe Atelier
Henri groeide uit wat er al
leefde in het huis

Nog voor Atelier Henri officieel
de deuren opende, leefde er in
Sint Henricus al iets bijzonders:
het verlangen om talenten
zichtbaar te maken en verhalen te
delen. Wat vandaag een open
ontmoetingsplek is, groeide stap
voor stap uit kleine initiatieven
van bewoners, medewerkers en
buurt.

Het begon met een talent in
huis.

Het verhaal startte bij Meetje, die
graag kleurde. Samen met een
ergotherapeut leerde ze tekenen
op een tablet — een Kkleine
innovatie die grote vreugde
bracht.

Haar digitale tekeningen werden
omgezet in wenskaarten die
verkocht werden in de bistro.

Wat begon als één persoonlijk
talent, werd het eerste product
van het huis — en het zaadje voor
een plek waar alle talenten ruimte
krijgen.

Smaak, herinnering en
ontmoeting in de bistro.

In het voorjaar van 2025 stond
WZC SintHenricus in Rumbeke
volledig in het teken van smaak,
herinneringen en ontmoeting. De
bistro — het kloppend hart van
het huis — werd omgetoverd tot
een heuse bakarena.

Acht teams, bestaande  uit
bewoners, familieleden en
medewerkers, streden om hét

ultieme zandkoekje te creeren dat
het warme karakter van Sint
Henricus weerspiegelt.

Bij elke mengkom Kklonken
verhalen van vroeger: recepten
uit oude schriftjes werden
herontdekt, geheime ingredienten
gedeeld, en herinneringen aan
vroegere keukens kwamen tot
leven. Voor veel bewoners bracht
het bakken herkenning en trots —
iets van zichzelf kunnen geven
aan  anderen, én  tegelijk
ophalen die

herinneringen
waardevol blijven.

Een veelzijdige jury proeft met
hart en ziel.

De creaties werden zorgvuldig
beoordeeld door een jury die het
huis weerspiegelt: een bewoner
die het bakproces van dichtbij
meemaakte, directrice Marleen
Joossens, vertegenwoordigers van
Motena zoals Steven Verdoolaege
en Bart Wenes, de huischef Jordi
Vansevenant én Francis Vinckier,
chef van restaurant De Ooievaar.
Zij proefden niet alleen op smaak
en textuur, maar luisterden ook
naar de verhalen achter elk
koekje.

Ontdek hoe onze bewoners de
welkomstkoekjes maken!

Via de QR of
www.wzcsinthenricus.be/zorgaward

Uiteindelijk sleepte bewoonster
Andrea De Bruycker de

overwinning binnen met haar
amandel-zandkoekje, dat perfect
krokant was met een zachte, volle
nasmaak.

Van een moment naar een
traditie.

Wat begon als een eenmalige
wedstrijd groeide al snel uit tot
iets blijvends. Het winnende
koekje werd opgepikt door het
team van Sint Henricus en wordt
sindsdien wekelijks door
bewoners gebakken. Wekelijks
rollen nu honderden koekjes uit
de ovens om bij de koffie in de
bistro geserveerd te worden —
een klein gebaar met grote
betekenis.

Het koekje staat symbool voor
gastvrijheid, verbondenheid en
huiselijkheid. Het nodigt
bezoekers uit, laat bewoners mee
vormgeven aan het leven in het
huis en verbindt generaties en
buurtgenoten aan dezelfde tafel.

Voor wie binnenstapt is het niet
zomaar een koekje bij de koffie,
stukje

maar een echt Sint

Henricus.




De W van... Waar buiten binnenvliegt.

KLEURRIJKE VERHALEN OP

DE MUUR.

Hoe een gevel het hart van de
buurt werd.

Een lege vleugel wordt een
canvas vol verhalen.

Na de bake-off en de start van
Atelier Henri ontstond een nieuwe
kans: de oude vleugel van WZC
Sint Henricus bleef langer staan
dan voorzien. Het
woonzorgcentrum zag een unieke
kans om verhalen van bewoners,
buurt en kinderen zichtbaar te
maken op de gevel.

Wat ooit een lege, grijze muur was,
werd een levendig muurschilderij,
een open canvas dat letterlijk en
figuurlijlk de verbinding tussen
binnen en buiten toont.

Samen met de buurt:
ideeencafé.

Voorafgaand aan het schilderij
organiseerde Sint Henricus een
ideeencafé. Buurtbewoners
konden meedenken over de inhoud
van het muurschilderij: welke
verhalen, momenten en beelden
uit het dagelijks leven van het
woonzorgcentrum mochten naar
buiten worden gebracht? De
bewoners zelf hadden natuurlijk
ook inspraak. Zo ontstond een
collectief beeld van de
gemeenschap, waar zowel het
leven binnen als de verbinding met
de buurt zichtbaar werd.

een

Kinderen tekenen mee: Willy
Wonka-gouden tickets.

Om het project nog inclusiever te
maken, lanceerde Sint Henricus
een oproep naar de scholen in
Rumbeke. Kinderen mochten hun
‘'wow-momentjes’ van zichzelf of
van de bewoners tekenen en

insturen. De reacties waren
massaal!

Uit de vele inzendingen
selecteerde kunstenaar Lobke

Rondelez samen met een interne
jury 30 tekeningen die uiteindelijk
op het muurschilderij
terechtkwamen.

De kinderen van wie de tekeningen
werden gekozen, ontvingen een
gouden ticket van de bewoners —
een speelse knipoog naar Willy
Wonka — en werden geprezen als
kleine  kunstenaars. De niet-
geselecteerde tekeningen kregen
een plaats in een tijdelijke expo,
zodat alle kinderen en ouders hun
werk konden zien en zo de eerste
stappen in het huis konden zetten.

Van lege gevel tot levendig
canvas.

Aan de oude vleugel van
WZC SintHenricus in Rumbeke
prijkt een muurschilderij vol warme
beelden en momenten uit het leven
van bewoners en de buurt. Waar
ooit een lege gevel stond, is nu een
canvas dat verhalen van jong en oud
zichtbaar maakt.

Verhalen klinken verder: de
podcast De GeneratieBrug.
Omdat een tekening alleen het
beeld toont, maar niet het verhaal
erachter, startte Sint Henricus een
samenwerking met studenten van
VIVES.

Samen maakten ze vijf podcasts
waarin bewoners, familieleden,
vrijwilligers,  buurtbewoners en
kinderen hun persoonlijke verhalen
deelden. Deze podcasts werden
opgemaakt volgens de structuur van
de Welkomstvisie. Zo konden ook
mensen die niet in het
woonzorgcentrum wonen, luisteren
naar de herinneringen en
ervaringen die de tekeningen en het
muurschilderij tot leven brengen.

De podcasts zorgen ervoor dat het
muurschilderij een interactief en
inclusief project wordt: beeld, stem
en verhaal vormen samen een
levendig portret van de
gemeenschap.

Benieuwd naar de verhalen?

Alle afleveringen van de podcast De
GeneratieBrug vind je in onze krant.
Luister mee en laat je meevoeren
door de herinneringen, inzichten en
dromen van onze bewoners en
buurtgenoten.




De W van... Waar buiten binnenvliegt.

EEN UNIEK CONCEPT VAN
ONTMOETING EN CREATIVITEIT.

In Atelier Henri van WZC Sint
Henricus smelten zorg, kunst en
gemeenschap samen.

Kleur, creativiteit en trots in
Sint Henricus.

Het muurschilderij in WZC Sint
Henricus laat zien dat verbinding
en participatie centraal staan.
Het is een tastbare erkenning van
bewoners, kinderen en
buurtbewoners die samen iets
moois hebben gecreéerd.
Iedereen die het huis bezoekt,
kan het verhaal ontdekken en
zien hoe bewoners, studenten,
vrijwilligers en buren hun leven
delen.

Atelier Henri: een levendige
ontmoetingsplek.
Vandaag leeft diezelfde geest

verder in Atelier Henri, het
bruisende hart van het
woonzorgcentrum.

Hier @ komen bewoners en
buurtbewoners samen tijdens
yoga, wisselen scholen uit

Rumbeke inspirerende momenten
uit met onze bewoners, en geven
organisaties zoals Natuurpunt
lezingen om kennis te delen. Het
digipunt biedt laagdrempelig
toegang tot technologie, en
workshops zoals het maken van
snoeptaarten brengen jong en
oud op een speelse manier
samen.

In het textielatelier ontstaan
wekelijks de meest creatieve
naai- en knutselwerken, van
kledingstukken tot kleurrijke
kunstprojecten.

Ondersteboven: een blik door
kinderogen.

Een speciale meerdaagse
workshop zet het huis letterlijk
ondersteboven. Kinderen duiken
helemaal in het leven van onze
bewoners: samen knutselen, yoga
doen, een verdiend middagdutje
nemen en de dagelijkse ritmes
van het huis ervaren.

Bistro en bar: het kloppend
hart van het huis.

Ook de bistro en bar zin
uitgegroeid tot een  echte
huiskamer, waar  bewoners,
studenten, vrijwilligers en
buurtbewoners samenkomen.
Rond dezelfde tafel wordt
gelachen, gegeten en verhalen
gedeeld.

Via regelmatige bevragingen
toetsen we wat bezoekers en
bewoners graag willen zien en
proeven: van een snelle croque
uit het vuistje tot een warme
appeltaart bij de koffie. De
keuken neemt deze feedback
serieus en laat hun creativiteit de
vrije loop, zodat iedereen zich
welkom voelt en betrokken blijft.

Waar het leven binnen en
buiten vliegt.

Atelier Henri en de bistro tonen
dat Sint Henricus meer is dan
zorg alleen. Binnen het
woonzorgcentrum vliegen talent,
ontmoeting, plezier en inspraak
hand in hand. Kleine en grote
initiatieven maken het leven hier
zichtbaar, voelbaar en gedeeld —

van creatieve workshops tot
warme momenten rond een
zelfgebakken koekje.

Wat Sint Henricus uniek maakt,
is dat bewoners als het ware zelf
mogen vliegen binnen hun eigen
leven, verbonden met iedereen
binnen én buiten het huis. Door
samen te creeren, te leren en te
ontdekken behouden bewoners
eigenaarschap over hun leven,
terwijl ze tegelijk deel uitmaken
van een bruisende gemeenschap.

Hier wordt binnenleven naar
buiten gebracht, en vindt de
buurt een plek om samen te
kleuren, luisteren en beleven. Het
is een huis dat bruist van
verhalen, verbinding en trots.



De W van... Wil je even luisteren?

Luister mee naar de verhalen van Sint Henricus.
Elke stem, elke herinnering telt.

Ontdek de podcasts waarin bewoners, collega’s,
studenten, vrijwilligers en buurt hun verhalen delen.

Laat je verrassen, ontroeren en inspireren door het leven
binnen en rondom ons huis.
Luister via de QR of www.wzcsinthenricus.be/zorgaward

#wandelgerusteensbinnen #Wwerksfeer




De W van... Waar buiten binnenvliegt.

UNIEK EN ONVERGETELIJK:
OPENING VAN ATELIER HENRI.

Warme zomeravond vol
verbinding.

In juni 2025 vierde WZC Sint
Henricus in Rumbeke de officiele
opening van Atelier Henri, een
nieuwe ontmoetingsplek die bistro,
bar en atelier combineert tot een
huiselijke ruimte voor bewoners én
buurtbewoners. Onder een stralende
zomerzon was het meteen een warm,
feesteliik moment waarop jong en
oud samenkwam om te proeven, te
kijken en te beleven.

Smaken van vroeger en nu.

Wie de bistro binnentrad, werd
getrakteerd op een uitgebreid
aanbod van hapjes en drankjes,
waarin  klassieke @ smaken en
creatieve gerechten elkaar
ontmoetten. De keuken werkte een
selectie van mini-versies uit van
gerechten van de nieuwe menukaart,
aangevuld met een indrukwekkend
dessertbuffet vol nostalgische
favorieten: rijstpap die met de
gouden lepel geserveerd werd,
hemelse chocolademousse op
grootmoeders wijze en andere
lekkernijen die je deden terugdenken
aan tijden van vroeger.

Rond de tafels vonden gesprekken
plaats over smaak, herinnering en de
nieuwe betekenis van de bistro als
ontmoetingsplek — precies wat de
visie achter Atelier Henri wil
benadrukken.

Verbonden door muziek.

Het feest kreeg een extra muzikaal
tintje toen bewoners, collega’s en
vrijwilligers samen met
centrumleider Stijn van
dienstencentrum Jeun een bijzonder
moment creeerden: hij schreef een
speciaal lied voor de opening.

ledereen zette het enthousiasme om
in zang en zong het lied met volle
borst mee, waardoor de ruimte warm
en levendig weerklonk met stemmen
van verschillende generaties.

Lokale makers spelen hun rol.

Naast de keuken en muziek stonden
ook veel lokale makers met hun
producten klaar om te shinen voor de
aanwezigen. Hun kraampjes toonden

handgemaakte producten die
bewoners en buurtbewoners
inspireerden en uitnodigden tot
gesprek en ontdekking.

Atelier Henri wil met dit soort
projecten talenten uit de buurt én
het woonzorgcentrum  zichtbaar
maken en een plek bieden waar
creativiteit kan bloeien.

In tentoonstellingen en ateliers is
ruimte voor workshops, exposities en
creatieve ontmoetingen — een
verlengstuk van de bistro die al
langer een centrale ontmoetingsplek
was binnen het woonzorgcentrum.

Een verbindende plek voor
iedereen.

Volgens directrice Marleen Joossens
staat Atelier Henri symbool voor wat
Sint Henricus wil zijn: een plek waar
mensen samenkomen zonder
barriere, waar erfgoed en nieuwe
ideeén elkaar raken, en waar zorg,
creativiteit en gemeenschap hand in
hand gaan.

De opening in juni 2025 toonde dat
deze ambitie leeft: van senioren en
buren tot jonge bezoekers en lokale
producenten — iedereen was welkom
om te proeven, te beleven en mee te
bouwen aan dit unieke huis in het
hart van Rumbeke.

Beleef de opening opnieuw!

Via de QR of www.wzcsinthenricus.be =

SonnEn
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ECONOMIE IN SINT HENRICUS.

Bij Sint Henricus gaat economie niet alleen over cijfers, maar over
creativiteit, duurzaamheid en maatschappelijke meerwaarde. Elk
initiatief benut middelen, talenten en samenwerking op een slimme en
zinvolle manier, met impact voor bewoners, medewerkers én buurt.er.

Keuken: l.eren, delen en hergebruiken.

Het keukenteam ontwikkelde gerechten zoals de vol-au-vent rouge, voedzaam
voor bewoners en leerzaam voor studenten en vrijwilligers. Restjes krijgen een
tweede leven in maaltijJden zoals “Croque uit het vuistje”, waarbij
voedseloverschotten hergebruikt worden én sociale interactie ontstaat. Zo
wordt elke maaltijd een kans om te leren én te verbinden.

Slim hergebruik en lokale talenten.

Onze textielworkshops, studentenhuisvesting en interieurwerken maken
maximaal gebruik van hergebruikte materialen en lokale vaardigheden. Kledjj,
stoffen en stalen krijgen via de geefwinkel een nieuw leven bij bewoners,
terwijl ons eigen team van schilders, behangers en creatieve medewerkers hun
vakmanschap inzet om ruimtes efficiént én warm af te werken. Zo ontstaat een
resultaat dat functioneel is, maar ook huiselijk en vol persoonlijkheid.

Meerwaarde uit alles wat er is.

Van bedrukte broodzakken tot zelfgebakken koekjes: elk gebaar bespaart,
vermindert afval en laat bewoners en studenten actief meedoen. Jaarlijks
betrekken we jong talent via scholen en opleidingen, zodat zij hun creativiteit
en expertise inzetten voor projecten vol leven, verbinding en trots.

Bij Sint Henricus draait alles om meerwaarde uit talent, kennis, middelen en
samenwerking. Zo ontstaat een levend dorp waar iedereen kan bijdragen,
leren en bloeien — en waar zorg, creativiteit en economie hand in hand gaan.

1000
welkomstkoekjes =
- 1000 verpakkingen 35% meer
per maand buurtactiviteiten

van 40 naar 75
middagmalen
in de Bistro

9 kotstudenten




De W van... Waar we warim van worden.

SHOP HENRI
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= Creaties van onze koop, maar haar

: bewoners in de kijker
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Het eerste zaadje van Atelier Henri.
Meetje’s wenskaarten zijn niet langer te

DE WENSKAARTEN VAN MEET]JE. I LOKALE |

| MAKERS. |

In Atelier Henri brengen I

we niet alleen talent van
binnenuit naar buiten,
we halen ook creativiteit
van buiten naar binnen.
Lokale makers krijgen bij
ons de kans om hun

Iproducten te exposeren
en te verkopen in Shop

creativiteit leeft Henri.
: [ ‘ verder. Met elke lijn bracht ze verhalen I Van handgemaakte I
= Binnen Sint Henricus | {4t Jeven, verbond ze mensen en zette

creaties tot unieke

! k“Jgtkelk talent een p(;ek : ze een glimlach op vele gezichten. vondsten — elk talent
* — ook wanneer woor en: Vand h kaart het krijgt hier een podium.

» soms moeilijker worden. . andaag VQFmen agr aar ,en € Zo bouwen we samenl
. =| eerste zaadje van Atelier Henri — een aan een huis waar ideeén
= Bewoners met dementie®| plek waar talenten mogen bloeien, mogen groeien, waarl
: drukken zich wuit vias| verhalen blijven klinken en we blijven creativiteit verbindt en

=en hun kunstwerken s
» krijgen een eigen
- exposme binnen ons®

én buiten ons huis.

t kleur, vorm en gevoel, 1| ;oeken naar niet-ontdekt talent, binnen waar de buurt mee deel

wordt van ons verhaal. I

——_——J

» Hun creaties tonen pure .
belevmg, echtheid eng
i = schoonheid in het '
» moment. Zo maken we =
: zichtbaar wat vaak = !
= onzichtbaar blijft: talent,
= emotie en
s levensverhalen.
= Kom kijken, laat je raken =
: en ontdek hoe kunst hier a
- verbindt.

|OPROEP!

Vlieg mee met Atelier Henri! I

I Bij Atelier Henri laten we talenten groeien en
I creativiteit bloeien. We nodigen lokale makers uit
om hun energie, ideeén en inspiratie te delen met

I bewoners, studenten en buurt. Samen bouwen we I
een plek vol verhalen, verbinding en

I empowerment. Kom ontdekken, inspireren en I
I samenwerken!

Wil je je creatieve wereld delen én meebouwen I
aan een bruisend huis vol leven en verhalen? I
Neem contact op en vlieg mee met Atelier Henri! I

|

SNOEPZAKJES TE KOOP.

Bewoners van Sint Henricus steken graag de
handen uit de mouwen. Met veel zorg en plezier
vullen zij de snoepzakjes in Atelier Henri, zodat
iedereen kan genieten van een zoet moment. De
tasjes zelf werden bovendien met liefde gemaakt
in Atelier Textiel, waardoor elk zakje een uniek
stukje creativiteit van onze bewoners bevat. En
natuurlijk... wordt er onderweg ook wel eens
lekker geproefd!

CONFITUUR HENRI.
Vers van de hand.

Elke week maken onze bewoners

samen verse confituur, met zorg
en liefde bereid in Atelier Henri.
Bezoekers mogen proeven,
genieten en natuurlijk mee naar | G,

huis nemen! De smaken wisselen
met de seizoenen mee, zodat elke
pot een klein stukje van het jaar

meebrengt. ‘
Te koop in onze shop - vers,

huisgemaakt en puur plezier!




De W van... Wervelende zwermn.

VERHALEN UIT HET WARME NEST.

Wie rondloopt in Sint Henricus

merkt het meteen: het
woonzorgcentrum bruist en wordt
gedragen door een opvallend

diverse groep mensen.

Dagelijks kan Sint Henricus rekenen
op een grote en diverse zwerm mensen
die het huis helpen dragen: collega’s
met  verschillende achtergronden,
culturen en overtuigingen, Art 60-
medewerkers, mensen met een fysieke

beperking, jongeren die een
alternatieve straf uitvoeren,
vrijwilligers met mentale
kwetsbaarheid, internationale
studenten, stagiaires en
jeugdvrijwilligers. Iedereen vindt hier
zijn plek en draagt bij.

En soms worden er in dit warme nest
ook nieuwe levens geboren — kleine en
grote talenten, verhalen en initiatieven
die verder groeien en het huis elke dag
een beetje rijker maken.
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AHMED K., STUDENT:

“Werken bij Sint Henricus is anders
dan waar ik eerder stage liep. Hier
word je uitgenodigd om mee te
denken en je talenten te gebruiken.
Ik begeleid creatieve workshops,
help met digitale projecten en leer
zo veel van de bewoners. Soms
beginnen we gewoon een spel of
wandeling en leer ik meer over hun
leven dan ik ooit op een lesdag zou
leren. Het is een plek waar leren en
samenleven echt samengaan.”

FIKADU, MEDEWERKER:
“Tk kom uit Eritrea en leerde Nederlands

in Sint Henricus. Ik kende ‘boter’,
‘choco’ en ‘confituur’, tot een bewoner
vroeg om een ‘stutte met zeem’. Dankzij
de West-Vlaamse lessen van de
bewoners deel ik nu elke ochtend
‘stutjes’ uit met de grootste glimlach.

Daarnaast ben ik de rechterhand van
technieker Nico, en ik werk ontzettend
graag met hem samen. Hij is iemand
met zijn hart op de juiste plaats. Hij
springt letterlijk van links naar rechts
door het huis, en door zo’n collega naast
mij voel ik me helemaal vrij om mee te
springen en het werk met plezier te
doen.”

GEORGETTE, BEWONER:

Het is geweldig hoe ik via de tablets
opnieuw mee kan doen. Dankzij de
samenwerking met Arhus en hun e-
inclusieproject kunnen we bingo spelen
in grootlettertype, zodat iedereen mee
kan volgen in zijn eigen tempo. Soms
praten we via de tablet met bewoners
die Russisch spreken, en een vertaalapp
helpt ons echt met elkaar te begrijpen.
De kinderen van de lagere school komen
langs en maken samen met ons een
prentenboek via Gemini — ik voel me
dan weer helemaal deel van iets nieuws.
Het is niet zomaar spelen, het is
verbinden. Ik kan mijn ideeén delen,
lachen met de kinderen en tegelijkertijd
iets creéren. Het voelt alsof ik opnieuw
actief mee kan draaien in het huis. E-
inclusie betekent voor mij vooral: gezien
worden en samen plezier maken,
ongeacht leeftijd of achtergrond. Elke
dag leer ik iets nieuws, en dat geeft me
energie. Zo blijft ons huis levendig, en
blijf ik verbonden met iedereen om me
heen.”

CHRISTINE, VRIJWILLIGER:

“Elke maandagochtend persen we met
enkele vrijwilligers verse sinaasappels
en trekken met schort en karretje door
het gebouw. Het lijkt misschien iets
kleins — een glaasje versgeperst sap —
maar voor veel bewoners is het een
vast moment in de week. Sommigen
wachten ons al op. Ondertussen maken
we graag tijd voor een praatje. Je
merkt dat zo’'n eenvoudig ritueel
mensen samenbrengt.”
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MARTINE, MEDEWERKER:

“Toen ik begon met schrijven, had ik
nooit gedacht dat mijn gedichten ooit
zo geliefd zouden worden. Hier bij Sint
Henricus kreeg ik de kans om mijn
talent te ontdekken en verder te
ontwikkelen. Mijn collega’s zagen mijn
passie en moedigden me aan om een
bundel uit te brengen. Het voelde als
een warm nest, waarin ik mezelf kon
laten zien.

Toen ik mijn gedichten voorlas in
Atelier Henri, zag ik de bewoners en
collega’s luisteren, lachen en soms
zelfs een traan wegpinken. Dat
moment was voor mij onvergetelijk:
woorden die leven brengen en mensen
verbinden.

Het huis geeft me de vrijheid om te
groeien en iets van mezelf achter te
laten. Samen met de bewoners en het
team vieren we de kleine en grote
talenten die hier zichtbaar worden.
Mijn bundel is niet enkel van mij, maar
van iedereen die me steunde en
inspireerde. Zo voel ik elke dag: hier
mag iedereen vliegen met zijn eigen
vleugels.”




De W van... Waar we dezelfde Roers vliegen.

SPORT: EEN KOERS VAN VERBONDENHEID,
AUTONOMIE EN BETEKENIS.

Het is een frisse ochtend in Sint
Henricus. De koers ligt open voor
iedereen: bewoners, medewerkers,
vrijwilligers, studenten — een bont
peloton dat elke dag opnieuw de
straat op gaat. Hetl is geen gewone

koers, maar een rit vol talent,
creativiteit en onverwachte
demarrages.

Vroege vlucht: Het begint klein. Een
bakmoment, een koekje dat op tafel
verschijnt, een digitale app die
bewoners verbindt. Maar zoals in elke
koers: wie vroeg ontsnapt, kan de koers
maken. Die eerste bewegingen creéren
de snelheid en het ritme voor de rest
van het huis.

Een koers met talent op kop.

Ook binnen het team  krijgen
medewerkers ruimte om hun talenten
te volgen én te delen. Schoonmaak koos
bewust voor een livingwerking,
keukenmedewerkers koken mee in de
leefgroepen, verpleegkundigen vormen
een mobiel team over leefgroepen
heen. Functies zijn flexibel, talenten
leidend.

Zo schreef Martine, medewerkster
schoonmaak, een gedichtenbundel en
mocht ze afgelopen zomer haar bundel
voorstellen in het Atelier. En ook
Michelle, die naast haar job als
ergotherapeut ook workshops voor
schoolkinderen geeft, zal binnenkort

ook kinderworkshop ‘rolschaatsen’
geven in Sint Henricus.

Kopgroep in actie:

In de living heeft

schoonmaakmedewerkster Martine
zich losgerukt. Haar talent voor poézie
en haar bundel zorgen voor een
demarrage die de rest van het peloton
volgt. In de keuken flankeren de chef
en hun team, die de vol-au-vent rouge
op tafel brengen, als ware klimmers in
de heuvelzone, en geven studenten en
vrijwilligers een kans om mee te
draaien in het peloton.
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Tactische sprongen

In Atelier Henri en Atelier Textiel
wisselen bewoners en buurtbewoners
creatieve passes uit. Een vroege sprint
in de textielhoek, een plotselinge
demarrage bij de muurschildering — de
wijkkinderen springen aan boord,
vogeltjes op de muur als markeringen
van waar de koers heen beweegt.
Iedereen volgt het ritme, maar elk op
eigen vleugels.

De rode lantaarn en verrassingen. In
elke koers zijn er deelnemers die iets
trager rijden, en dat geldt ook in Sint
Henricus. Bewoners van Trochus,
nieuwe gezichten en internationale
studenten volgen het peloton op hun
eigen tempo. Toch blijft iedereen
meedoen: kleine momenten, zoals een
scooter die even vooruitgaat of een
IKEA-karretje dat wordt veroverd,
brengen plezier en applaus. Niemand
wordt vergeten — ook buurbewoners
die plots aanschuiven, krijgen een
plaats in het peloton en kunnen mee
genieten van de rit.

Het peloton van verbinding.
Vrijwilligers, collega’s en familie
vormen het ritme van de koers. Ze
coachen, begeleiden en zorgen dat
iedereen mee kan draaien, ongeacht
snelheid of ervaring.

Soms rijdt iemand even naast het
hoofdpeloton voor een korte
bevoorrading of plaspauze, maar
dankzij het vogeltje dat boven de koers
fladdert, voelt iedereen dat er ruimte is
om mee te vliegen. Samen houden ze
dezelfde koers aan: een rit waarin
autonomie, talent en verbondenheid
centraal staan.

De winnaar? Iedereen.
Het resultaat van gedeeld leiderschap,

kleine demarrages, talentvolle
ontsnappingen en creatieve sprints.
ledere maaltijd, elk koekje, elke

muurschildering, iedere workshop is
een etappe die het peloton sterker
maakt. De koers wordt elke dag
herstart, en niemand wordt uitgesloten.

)
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Finishlijn:
Autonomie, verbondenheid en
betekenis. Een finish die niemand
ooit alleen bereikt, maar samen
wordt overschreden. Het vogeltje
fladdert boven het peloton en zorgt

ervoor dat we dezelfde koers
vliegen — een koers waarin
iedereen zijn eigen vleugels

gebruikt, verrassingen opduiken en
individuele  talenten  zichtbaar
worden. Samen, maar met ruimte
voor eigen ritme en flair.



De W van... Wat morgen brengt.

BLIJVEN VLIEGEN, MAAR AF EN TOE
POOT]JES OP DE GROND.

Over Vijf jaar zien we Sint Henricus als
een open, levendig leefhuis in de buurt.
Een plek waar zorg, wonen, leren en
samenleven in elkaar overviloeien. Waar
studenten, buurtbewoners,
kunstenaars, verenigingen en ouderen
elkaar vinden. Waar talent nog meer
kan  bloeien en iedereen een
betekenisvolle plek kan innemen.

De woonzorgsite wil blijven pionieren.
Dat betekent nieuwe vormen van
samenleven verkennen, technologie

inzetten om mensen dichter bij elkaar te
brengen en creatief
omgaan met middelen.

en duurzaam

Innovatie vanuit de leefvloer.

Nieuwe ideeén ontstaan hier uit
aandachtig kijken naar de bewoners en
hun noden, |uit creativiteit en
samenwerking tussen medewerkers,
bewoners en familie. Dat vertaalt zich in
vernieuwende activiteiten, aangepaste

zorgverlening en flexibele
werkmethodes die vertrekken vanuit de
wensen en mogelijkheden van

bewoners.

“Wat hier groeit, groeit samen,” klinkt
het. Alles wordt samen bekeken, getest,
besproken en bijgestuurd waar nodig.
Zo blijft innovatie menselijk,
ondersteunend en verankerd in de
waarden van het huis.

“Sint Henricus is nooit af.
Het is een plek die
meegroeit met wie hier
woont, werkt of op bezoek
komt.”

Technologie en duurzaambheid.
Ook technologie krijgt een plaats in dat

verhaal. Digitale inclusie is een
duidelijke ambitie: bewoners leren
tekenen met tablets, een app die
mensen met gedeelde interesses
verbindt, stripverhalen die kinderen

kunnen leren over het wonen en leven
in een woonzorgcentrum,... Technologie
moet hier geen afstand creéren, maar
ontmoeting versterken.

Ondernemen.

Bij Sint Henricus
ondernemen om
duurzaamheid en betekenis.
Voedseloverschotten delen, spontane
initiatieven ruimte geven en materialen
herwaarderen of creatief bewerken, dat
staat centraal. Tegelijk houden we
kostenefficientie in het oog en zetten we
in op innovatieve projecten die
meerdere doelen dienen: van blended
vormen van zorg en meervoudig
werkgeverschap tot talentenpools en
samenwerking over sectoren heen met
welzijn, buurt en lokale partners.

draait ethisch
wendbaarheid,

WEERBERICHT: 2 maart - 5 maart.

We geloven dat de toekomst niet alleen
ligt in infrastructuur en technologie,
maar vooral in nieuwe manieren van
werken en samenwerken.

Door mensen en expertise flexibeler in
te zetten, willen we duurzaam,
kostenefficient én mensgericht blijven

werken — ook in een context van
vergrijzing, arbeidskrapte en
toenemende complexiteit van

zorgvragen. Zo Ccreéren we een
organisatie die tegelijk betekenisvol,
efficiént en toekomstgericht is.

Inclusie.

Inclusie moet hier blijven groeien. Sint
Henricus wil een diverse gemeenschap
zijn waar mensen met verschillende
achtergronden, talen, leeftijden en
talenten samenleven en samenwerken.
Ze maken allemaal samen het huis.
Talent, nieuwsgierigheid en betekenis
blijven de drijfveren. Het is een
toekomst waarin iedereen, klein of
groot, jong of oud, een waardevolle
bijdrage levert.

Steeds in beweging.

Sint Henricus noemt zichzelf “nooit af”.
Het wil een plek blijven die meegroeit
met bewoners, medewerkers en buurt.
Geen afgewerkt project, maar een
voortdurende beweging — met als doel
een gemeenschap waar iedereen, jong
of oud, een betekenisvolle plaats vindt.

Het vogeltje van Sint Henricus staat
symbool voor beweging. Voor blijven
zoeken. Voor niet stilstaan. En dat is
precies wat de woonzorgsite de
komende jaren wil blijven doen.
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Zonneschijn, Lichte bewolking, Stormachtige bui, Regenboog Heldere zon,

warme ontmoetingen
en creatieve start
van de week.

kleine uitdagingen,
maar met een glimlach
opgelost.

onverwachte
momenten, maar met
een gouden randje.

na de storm,
nieuwe kansen,

verhalen en
verbindingen.

bewoners, vrijwilligers
en medewerkers
vliegen
samen hoog en vrij.

Tip van de dag: Vergeet je glimlach niet, want bij Sint Henricus schijnt de zon ook als er een wolkje passeert.



De W van... Wat doen we nog zoal?

ZOEKERT]JES EN ADVERTENTIES

Vacature: Word collega bij Sint Henricus!
Vleugels uitslaan bij Sint Henricus!

Ben jij een hippe collega met een groot hart, een
nieuwsgierige geest en zin om elke dag een beetje magie te
brengen? Bij Sint Henricus vlieg je niet in rechte lijnen — je
zwermt mee met bewoners, studenten, vrijwilligers en
buurtbewoners!

Hier leef je mee, begeleid je creatieve projecten, laat je
talenten bloeien en breng je de buurt binnen in ons huis. Van
Atelier Henri tot Bistro Henri, van podcasts tot

muurschilderingen — alles kan, niets moet.

Wat je kan doen:
e Meeleven en zorgen in kleine leefgroepen;
o Creatieve en culturele projecten opstarten of begeleiden;
e Buurt, studenten en vrijwilligers verbinden;
o Experimenteren met nieuwe ideeén en digitale tools;

Bij ons is werken niet alleen een job, maar een avontuur. Ben
je klaar om mee te vliegen, nieuwe dingen uit te proberen en
elke dag een klein wow-moment te creéren?

Meer weten of solliciteren?

Bel of mail het team van Sint Henricus. Vandaag nog
starten? Wie durft, vliegt!

Meer info of solliciteren?
Contacteer ons via 051/24 11 01 of info@wzcsinthenricus.be

Een logeerbed: een klein gebaar, een
wereld van nabijheid!

Bij Sint Henricus geloven we dat zorg verder gaat dan
medische aandacht. Zorg betekent ook warmte, nabijheid en
er écht kunnen zijn voor elkaar — zeker tijdens moeilijke
momenten.

Daarom investeerden we in comfortabele logeerbedden voor
familieleden. Zo kunnen zij dicht bij hun dierbare blijven
slapen wanneer dat nodig is. Een kleine ingreep, met een
grote impact: samen waken, een hand vasthouden, rust
vinden in elkaars aanwezigheid.

Een logeerbed aanvragen kan via het onthaal van Sint
Henricus.

Grijze Raad vliegt over de drempel bij Sint
Henricus.

In Sint Henricus houden we van verhalen die rondvliegen.
Soms hoor je ze zachtjes fladderen in de gangen, soms
nemen ze het vliegtuig naar de wereld.

Daarom was het bijzonder toen één van onze bewoners uit
de assistentiewoningen mocht deelnemen aan Grijze Raad,
het tv-programma van Bert De Kock waarin oudere
generaties hun stem laten horen.

De deelname was meer dan een reportage: het toonde hoe
rijke levenswijsheid, scherpe observaties en goeie ideeén
waarde krijgen in het dagelijks leven. Voor onze
medebewoner was het een kans om haar visie te delen met
een breed publiek — omdat haar kennis en inzichten het
verdienen om gehoord te worden, ver buiten de muren van
Sint Henricus.

Scan de QR en kijk zelf naar het filmpje waarin onze
medebewoner vertelt, lacht, reflecteert en ideeén brengt
die inspireren. Want hier luisteren we écht — niet alleen
voor onszelf, maar om die verhalen met de wereld te delen.

Vogelvrij dankzij de leenscooter!

Sint Henricus stelt een uitleenscooter ter beschikking voor
bewoners die graag nog eens een stapje in de wereld willen
zetten. Het doel? Dat fysieke beperkingen geen drempel
meer vormen om actief te blijven en te genieten van het
leven buiten de muren van het woonzorgcentrum.

“Met de scooter kan ik zelf kiezen waar ik naartoe ga: een
koffietje in het centrum, een bezoekje aan vrienden, een
frisse neus halen...” “Een gevoel van vrijheid dat ik al lang
niet meer heb gevoeld!”, klinkt het bij de eerste gebruikers.

Zin om de wereld weer een beetje verder

te ontdekken dankzij deze scooter?

Meld je aan via het onthaal van Sint Henricus
om de scooter te lenen.

Gezocht: wie mag het karretje claimen?

Bij Bistro Henri in Sint Henricus begon alles klein... zelfs met een look - a - like IKEA-karretje.
Het idee was simpel: meerdere plateaus tegelijk naar de tafel brengen om bewoners en bezoekers

Al snel bleek dat het karretje niet alleen praktisch was, maar ook een bron van plezier! Bezoekers
wilden het karretje allemaal tegelijk gebruiken — bijna een kleine strijd om wie het mocht
claimen. Lachende gezichten, gezonde competitie en een vleugje speelsheid zorgden voor een

Wat begon als een klein experiment, leidde tot een uitbreiding van het wagenpark en liet zien dat

B = sneller en comfortabeler te bedienen.
L |~
\ warme, gezellige sfeer in de bistro.
-—-._______- /
H-H —1 /‘% praktische ideeén in een woonzorgcentrum vaak verrassend groot effect hebben.

Wie durft vandaag het karretje te claimen en mee te glimlachen?



De W van... We willen je nog even laten vliegen.

UIT DE PEN VAN EEN
COLLEGA.

Ik ben het vogeltje van Meetje,
die hier woonde, tekende en geliefd werd.

Zij vloog stil verder, hoog en licht,
ik bleef hier, als blijvend gezicht.

Met de verbouwing was het tijd voor

een nieuw nest.

Als zwermen die zich verenigen in de lucht,
vlogen bewoners, medewerkers,
vrijwilligers en buurt

samen in één vloeiende, warme vlucht.

Kom, vlieg met mij mee.

Ik leid jullie rond in het nieuwe Sint Henricus,
langs plekken

waar vrolijk gefluit weerklinkt in elke richting.
Waar bewoners landen op warme veren,

en verder uitvliegen om van de wereld te blijven leren.

Waar medewerkers elkaar dragen in de lucht,
in een werksfeer van vertrouwen,
één gezamenlijke vlucht.

Waar vrijwilligers mee fladderen op de stroom,
en wensen laten groeien, als bladeren aan de boom.

Waar de buurt als wind door de ramen glijdt,
jong en oud binnen wandelt, zij aan zij.

Waar ontmoeting in Atelier Henri landt,

en creativiteit vleugels krijgt, vrij en ongepland.

Waar koffie en koekjes worden gedeeld,

met liefde gemaakt door bewoners en medewerkers.
Een geheim recept van een bewoonster zo zoet,
haar baktalent blijft leven, in overvloed.

Welkom en vlieg mee vooruit,
samen, met open vleugels, waar ieders stem luidt.

(Lore Defever, 2026).
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verder

Verhalen die
vliegen.

Het verhaal van Meetje is
nog lang niet af. Samen

met onze bewoners
schilderen we met de
kinderen uit de buurt
kleurrijke vogelhuisjes, die
later een plekje op de muur
krijgen.

De verschillende vormen
en kleuren van de
vogelhuisjes zien we als
symboliek: net =zoals elk
huisje uniek is, zo draagt
ieder verhaal zijn eigen
kleur en karakter. Een
warm project vol
creativiteit, verbinding en
nieuwe verhalen die verder
vliegen.



De W van... Wat valt er te beleven?

WEEKEND UIT IN SINT HENRICUS.

GROEN & BEWEGING. BISTRO & LEKKERNIEN.

Gedichtenwandeling. Beweegbank. Bistro Henri. | Automaat.

Loop tussen poézie en groen. Even stoppen, stretchen en genieten Koffie, taart of een hapje bij een Snel, lekker en altijd dichtbij. Tip:
Laat je verrassen door woorden. van de frisse lucht. tafeltje op ons fietsknooppunt. probeer onze zelfgebakken
lekkernijen!

CREATIET & LOKAAL
— -1 : A .'—

TR

Atelier Henri. Kinderhoek. Atelier Ondersteboven. Atelier Textiel.
Ontdek producten van lokale Kleurplaten, spelmateriaal en Creativiteit zonder grenzen: bewoners Experimenteer, creéer en laat je
makers, bewonder exposities van kleine creatieve opdrachten. begeleiden voor- en naschoolse opvang, fantasie spreken.
bewoners en kinderen of doe zodat jong en oud samen leren en
mee aan een workshop. spelen.
DIGITAAL & BOEKEN. WELILNESS & SPORT.

i . : vd

: (Il
Digipunt. Boekenruilkast. Stoelyoga. Duofiets.
Leer, ontdek of surf een uurtje online. Knusse hoek met boeken en Even stretchen en ontspannen, voor Samen trappen, lachen en
tijdschriften, weerbestendig en lichaam én geest. genieten van de buitenlucht.
gezellig.
EVENEMENTEN & PLEZIER.

Festival van de ZOI‘. Hondenwandeling.

vl i

terbuurtfeest.

et
XE

Win

Nieuwjaarsfilm.
Samen lachen, eten, feesten en HOWEST - Onze bewoners in de Samen op pad met Odet en haar Rock-'n-roll sfeer, stevige gitaren
genieten. spotlight: talent, muziek en trouwe viervoetige vrienden. en veel enthousiasme op de set.

gezelligheid!




De W van... Waar cartoons soms eécht gebeuren.

Verhalen die vliegen van papier naar lach:
onze cartoons brengen het leven in Sint Henricus met een knipoog tot leven!
INNOVATIE WERKT.

“Absoluut! Vooral die KB - ADL
activiteiten waar de bewoners mochten

KOTFUIF.
“Het is toch fantastisch hoe actief 7
L de hoofdrol mochten spelen! Ze zijn er '_'.

we zijn met de bewoners? Al die .
innovatieve activiteiten!” B allemaal helemaal van uitgevlogen!
s Heerlijk rustig zo!”

“Zeg is het wel oké dat de
Kotmadam hier gewoon
doorheen slaapt? De bas staat
keihard en Gentiel staat op
tafel!”

{ “Maak je geen zorgen. Dat
s een tactische powernap
™| van Simonne. Ze moet even
bekomen nadat ze daarnet
A het record ‘Adje trekken’
van de praeses heeft

N TALENT.
I — ” verstopmij want N\

blijkbaar is goed personeel )|
moeilijk te vinden. /|

/~ Nou, ik moet zeggen, die nieuwe
directie is een stuk jovialer dan de
vorige/ Een aperitiefje zo viak voor 3 '
de middagzorg, daar zeg ik HiK/ Zeker weten! Al vind "\
ik de ‘Chateau Desinfectans’ |\

.A_TTENTIE ZORGTEAM: [ =3
B et van dit jaar wel een tikkeltje |
- | / droog in de afdronk. Proost

HYGIENE PRoTOCOL
op de hygiéne/

AANGESCHERPT.

GEBRUIK VAKER
~ ALCOHOL!




De W van... We spelen graag een spel.

WOORDZOEKER.

Sint Henricus in kernwoorden? Ondek waar het
woonzorgcentrum voor staat via de woordzoeker hieronder.

Vind jij alle woorden?

OPE/INH|UlI|SM[LMAQ|Z|Y|Q|Q|Q
W/ AN D E|L R(O|U|T|E|S|D|S|[1|U/H|T
O/D|LWO| R|IK|SHO P S UILU|U|L|P
T B|T/W E|I|S|U/L|C|N|I|W|E|N|S|E|N
S U|C|1|R|N|E/H|T/N|IL|S|C|Z|W|X|G|B
W U|E LW E|LIKO/M|S|T K|O|E|K|J|E
E/IR|J R E|L|L|E|T|A|F|E|1|T|A|E|R|C
R T|A Q| X|DMB|[J|I|N/NO|V | A|T|1| E
KW/ R|G|I|ZNUM|U|R T N E|C|G|A|D
S E|T|J/P/MP| A Z|X|W|(1|V|P|F|R|P|B
F R R L V| RW|PWE|NERED| U O|I
E K E Z FDREIKREMWETDTEMD S
E/I|(D| T N E|DlU|T|(S|T|O|K|3|Y |B|C|T
R NN FMMO K| L EWNX|P N E AR
C/G|A|C|H|R| K|V | F|F|E|I | E|F|P|K|S|O
H(Z|/R|1I|G|R|A|A|S|D/R/NX|F|O|E|T M
B W/ E H| X|G|EWL|RIKG 3|z B|IJ|O|C
Y U|v FIW|V R(1T|Jd|W1|L|L|T|G|E|R

ASSISTENTIEWONING BISTRO BUURTWERKING CREATIEFATELIER

DAGCENTRUM INCLUSIE INNOVATIE KOTSTUDENT MEDEWERKER
NETWERK OPENHUIS OUDEREN PODCAST RUMBEKE THUIS
VERANDERTRAJECT VRIJWILLIGER WANDEL WANDELROUTES
WARMTE WELKOM WELKOMSTKOEKJE WENSEN WERKSFEER

WORKSHOPS

ZOEK DE 5 VERSCHILLEN.

WZCSINTHENRICUS

REBUS.

Kan jij de rebus ontcijferen?

@ /WY

te=si ca=ri -t

VOGELS SPOTTEN.

Ons vogeltje vliegt vrolijk door deze krant!

Kan jij hem overal ontdekken? Tel hoe vaak hij
verstopt =zit tussen de artikels, foto’s en
rubrieken. .
Prijs: een verrassingsmoment in
Bistro Henri voor jou en een vriend i+
of familielid. \\\{/ pic

40 SECONDEN SINT HENRICUS.

Luister, kijk en ervaar hoe Sint
Henricus leeft in 40 seconden.

Check de QR of
www.wzcsinthenricus.be/zorgaward

PS. Zie jij de blooper? ;)

De vogeltjes op onderstaande tekening verloren wat van hun pluimpjes. Kan jij de 5 verschillen vinden tussen de tekeningen?




