
Ja, dat zijn jullie allemaal!



Elke dag opnieuw bieden jullie vol enthousiasme de beste zorg en ontplooiingskansen aan alle kinderen uit
jullie kinderopvang. Dat verdient een gouden medaille voor elk van jullie.

Iedere dag zijn jullie in topvorm en houden jullie heel wat ballen tegelijk in de lucht: creatieve spelprikkels
en oneindige ontdekkingsmogelijkheden bieden, kinderen uitdagen om grenzen te verleggen en
zelfredzamer te worden, hun fantasie tot leven brengen, knutselen, ouders ondersteunen en een
luisterend oor bieden, eetmomenten organiseren, kinderen troosten of oneindig veel knuffels geven. Het
is maar een glimp van jullie veelzijdige trainingsschema. Jullie gaan tot het uiterste om jullie kinderen te
doen groeien en bloeien. 

Jullie inspanningen verdienen dan ook de grootste waardering. Daarom mogen jullie met veel trots en
glorie pronken op jullie verdiende eerste plaats!

Om jullie te ondersteunen en als ware Kampioenen te doen schitteren op het podium, biedt Speelbank.be
en BlinkTV inspirerend materiaal. Met 1 klik kom je op de juiste webpagina terecht. 

Lees mee en laat je inspireren om er een fantastische feestweek van te maken!

KINDEROPVANG
KAMPIOEN



Surf naar
www.blinkweb.be

Stap 1

Stap 3

Klik rechts onderaan
op ‘Ga naar BlinkTV’

Stap 2

Wil je ideeën opdoen bij andere

kinderopvangkampioenen? Neem dan zeker eens

een kijkje op    BlinkTV, het videokanaal voor de

kinderopvang vol met inspirerend beeldmateriaal. 

Geef de naam 
van de video in de
 zoekbalk in en 
doe de nodige
 inspiratie op.

Accepteer de privacy
voorwaarden!

Stap 4

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.blinkweb.be%2F&data=05%7C02%7Ckaren.vanoost%40vlaamswelzijnsverbond.be%7C64384ac7fbd1499a443408dc8ed448bd%7Cb317b266b8f84adda39cd9c4a933205b%7C0%7C0%7C638542291771847659%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VVizo8hgswySVvvgeDff8e7i6f0hJZNnWyXlCHu5YxI%3D&reserved=0
https://www.blinkweb.be/admin/tool/sitepolicy/userpolicy.php


Surf naar
www.speelbank.be

Stap 1

Stap 3

Stap 4

Op zoek naar leuke, inspirerende activiteiten?

 kijk dan vlug eens op      speelbank.be. 

Hier vind je activiteiten gemaakt door medewerkers

van de kinderopvang voor medewerkers van de

kinderopvang.

Stap 2

Klik rechts 
bovenaan op

‘speelactiviteiten’.
Zoek op trefwoord,
leeftijd, materiaal,
ervaringsgebied, ...

klik ook eens op
‘speeltips’ op de home-

pagina.

https://www.speelbank.be/
http://speelbank.be/


#WEEKVANDEKINDEROPVANG

Boekentips

SAMEN
ZINGEN

LOOSE 
PARTS

REGENMAKERS

MUTSEN EN SJAALSHET REGENT SNIPPERS

VERTELTASSEN

Communicatie 
en 

Expressie

Hoe kan je een verhaal echt tot leven brengen?
Ga creatief aan de slag en bevorder zo de

taalontwikkeling. Natuurlijk moeten jullie tijdens
het verhaal niet stil blijven zitten! Vertel, kijk,

luister en geniet! 
 

 VERTELSCHORT 

VOELKAARTEN

KIJK, EEN KIJKDOOS

Samen zingen in de opvang is leuk!
Het brengt niet alleen de kinderen en kinderbegeleiders samen
maar zingen brengt ook structuur en dus ook een gevoel van
veiligheid. Bovendien zet het kinderen aan tot bewegen en

stimuleert het hen in hun ontwikkeling.

PLEZIER OP HET PODIUM 

OPERAAAAH

KEUKENMUZIEK

Ga op zoek naar de huidige interesses van de
kinderen en zet een speelhoek op met open einde

materiaal. “speelgoed” moet op deze manier helemaal
niet duur zijn en kan zelfs kosteloos! Ontdek hoe lang

kinderen betrokken kunnen spelen met knoopjes,
flessen, dennenappels, ...

WE MAKEN MUZIEK
INGRID RIETVELD-ROOS 

HÉ, WIE ZIT ER OP DE WC ? 
 H. VAN STRAATEN

BIJT-IE IN JE BIL !
 P.  KOELEMAN 

SLIMME RIJMPJES EN GEKKE GEHEIMPJES,
 V DEN HOLLANDER 

https://www.facebook.com/people/Week-van-de-kinderopvang/100068796828620/?locale=nl_NL
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=72&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=72&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=144&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=144&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=144&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.speelbank.be/412-regenmakers
https://www.speelbank.be/343-mutsen-en-sjaals
https://www.speelbank.be/314-het-regent-snippers
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=178&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.speelbank.be/1246-vertelschort
https://www.speelbank.be/1246-vertelschort
https://www.speelbank.be/1246-vertelschort
https://www.speelbank.be/911-voelkaarten
https://www.speelbank.be/2483-kijk-een-kijkdoos
https://www.speelbank.be/1826-plezier-op-het-podium
https://www.speelbank.be/1826-plezier-op-het-podium
https://www.speelbank.be/386-operaaah
https://www.speelbank.be/2477-keukenmuziek


Sensory play is een speelvorm waarbij je de
zintuigen zoals zicht, geluid, smaak, tast en

reuk prikkelt. Prikkel je mee?

#WEEKVANDEKINDEROPVANG

BLOTEVOETENPAD

MEMORY MET GEUREN

KINDERYOGA 

HOOGTEPARCOURS 

BEWEGINGSKUBUS 

BABY BALANS BAL

IK “LUST” WEL EEN MADELIEFJE

GLIJDEN VAN DE TRAP

IK WIL KLIMMEN

Boekentips

SPEEL, SPRING, ROL & REN, KLEIN KUIKENTJE
JO BROWN 

ALLES OVER JOUW LICHAAM
PAULINE OUD 

SPRINGEN, SPELEN EN SPORTEN MET NIJNTJE 
DICK BRUNA

DE WIEBELBILLENBOOGIE
GUIDO VAN GENECHTEN

We streven naar speelkansen waarbij
kinderen aanvaardbare risico’s mogen
nemen: risico’s die hen speelwaarde
opleveren en die ze (met gepaste

ondersteuning) zelf kunnen overwinnen. 
RISICOVOL

 SPELEN

Lichaam 
en 

beweging

Bodymap richt zich vooral op het
versterken van de natuurlijke

ontwikkeling via beweging. Spelen
jullie mee?

BODYMAP

SENSORY
 PLAY

https://www.facebook.com/people/Week-van-de-kinderopvang/100068796828620/?locale=nl_NL
https://www.speelbank.be/2438-blotevoetenpad
https://www.speelbank.be/2811-memory-met-geuren
https://www.speelbank.be/956-kinderyoga
https://www.speelbank.be/956-kinderyoga
https://www.speelbank.be/2242-hoogteparcours
https://www.speelbank.be/1408-bewegingskubus
https://www.speelbank.be/286-baby-balans-bal
https://www.speelbank.be/3457-ik-lust-wel-een-madeliefje
https://www.speelbank.be/3139-glijden-van-de-trap
https://www.speelbank.be/3452-ik-wil-klimmen
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=206&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=206&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=206&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=81&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=151&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=151&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=151&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow


Geniet van de
buitenlucht samen met je
kindjes doorheen alle

seizoenen! 
 

#WEEKVANDEKINDEROPVANG

Elk kind heeft specifieke
zorgbehoefte, want elk kind is uniek.
Belangrijk is dat ieder kind betrokken
wordt want van elkaar kunnen ze

leren. 

WATERVAL   

MODDERKEUKEN

PLETPRET

KOEKENBAK

ETEN MAAR DAN ANDERS 

 Proeven jullie mee van al
het lekkers?

 Het is die extra rommel
zeker waard!

GRASMANNETJES MAKEN  

BAKKEN
MET

KINDEREN

BEN IK DAT?  FAMILIE TROOST 

SMOOTHIES MAKEN  

BUITEN SPEL

KALM AAN IN JE BUURT
FREYA HARTAS

EEN WOUD VOL WONDEREN 
GABBY DAWNAY EN MONA K

JULES LUST GRAAG GROENTEN 
ANNEMIE BEREBROUCKX

LOTJE
DICK BRUNA

BROCCOLI IN MIJN IJS
VAN GOOR

MIJN FOTO JOUW FOTO 

SPECIEFIEKE
 ZORG

Boekentips

Verkennen 
van de
wereld

https://www.facebook.com/people/Week-van-de-kinderopvang/100068796828620/?locale=nl_NL
https://www.speelbank.be/608-water-val
https://www.speelbank.be/595-modderkeuken
https://www.speelbank.be/1993-pletpret
https://www.speelbank.be/1181-koekenbak
https://www.speelbank.be/2343-eten-maar-dan-anders
https://www.speelbank.be/562-grasmannetjes-maken
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=99&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=99&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=99&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.speelbank.be/556-ben-ik-dat
https://www.speelbank.be/1357-familie-troost
https://www.speelbank.be/500-smoothies-maken
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=96&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.speelbank.be/302-mijn-foto-jouw-foto
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=87&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=87&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=87&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow


#WEEKVANDEKINDEROPVANG

Boekentips

Inzetten op 1-op-1 momenten met een baby is zo
waardevol! Maar hoe kan je spelen met een baby? 
Hoe stimuleer je hun ontwikkeling? Ontdek het in het

filmpje!

IK 
en 

de ander

INTERACTIES
MET 

BABY’S PAPEGAAIEN

KRIEBELS EN WIND

BABY MASSAGE 

SPEELS
ZELFSTANDIG

WORDEN

Stel jezelf de vraag: “Wat doe ik dat het kind
misschien zelf al zou kunnen?’ Maak van elk
moment een leermoment op een speelse
manier: de tafel dekken, een luier nemen,

opruimen, ... Leren wordt spelen!

ZELF UITSCHENKEN, ZELF POETSEN

TAFEL POETSENWIE KLEEDT MIJ AAN?

INSPELEN
OP

INTERESSES

Spel dat vertrekt vanuit de kinderen hun
interesses zorgt voor een boeiend en

langdurig spel. 
Hoge betrokkenheid en hoog welbevinden:

check!

WAT SCHORT ER NU?

IK-MEMORY

WELK BEROEP HEB JIJ?

HET NEUS, TENEN EN BUIKBOEK 
SALLY NICHOLLS

DIT OF DAT? : EEN BOEK WAARIN KINDEREN
MOGEN KIEZEN 
LAURA VAN BOUCHOUT

HIDDE HUILT
 SARA GIMBERGSSON

WASBEER DOET DE WAS 
SUSANNE STRASSER

https://www.facebook.com/people/Week-van-de-kinderopvang/100068796828620/?locale=nl_NL
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=75&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=75&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=75&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=75&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.speelbank.be/377-papegaaien
https://www.speelbank.be/330-kriebels-wind
https://www.speelbank.be/491-baby-massage
https://www.speelbank.be/491-baby-massage
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=175&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=175&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=175&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.speelbank.be/2092-zelf-uitschenken-zelf-poetsen
https://www.speelbank.be/224-tafel-poetsen
https://www.speelbank.be/3472-wie-kleedt-mij-aan
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=187&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=187&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.blinkweb.be/totara/engage/resources/article/index.php?id=187&source=ct.orderbykey%3Dfeatured%26itemstyle%3Dnarrow
https://www.speelbank.be/1474-wat-schort-er-nu
https://www.speelbank.be/590-ik-memory
https://www.speelbank.be/2100-welk-beroep-heb-jij
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