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zo lang mogelijk
zo gezond mogelijk
gelukkig leven
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eenzaamheid afhankelijkheid it aftakeling
aan de zijlijn staan ipv de regie over het inboeten aan
meedoen en ertoe doen eigen leven kwijtraken gezondheid en geluk

+
- v

7

© Care for Life,

5
rust-huis
woonzorg-centrum
zorg-instelling
— O
6



7/10/2022

© Care for Life, ;tn:ﬂLn[mm tial

7

© Care for Life, strictly confidential




7/10/2022




7/10/2022

|
§ % .

i & A
W, S 3

/
L/

< 4
© Gare for Life, strictly confidential ﬁ

11




7/10/2022

Moderne, aangepaste flats

voor een naadloze overgang doorheen de stadia van het leven

13
combineert de voordelen van andere woonvormen
Buurtgevoel Oost west,
Erbij horen thuis best
Nieuwe verkaveling Eigen zelfstandige
woning
“Triamant geeft de buurten van de
. toekomst vorm. Een gastvrije
Energie- L ; i
inigheid Solidariteit leefomgeving voor jong en oud.
Aopeinigher Co-housing Ons ultieme doel is de levenskwaliteit van
ppartements- gebouw|

mensen verhogen. Ze helpen om langer
gelukkig en gezond te leven. Samen
groeien in gezondheid,

. - gemeenschapsgevoel en geluk.”

Zorg is Individuele
oproepbaar aandacht JO ROBRECHTS
Woonzorg-centrum Kangoeroewonen Triamant-
Infra-structurele pionier en voorzitter
toegankelijk-
heid
Assistentiewoning
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Bewoners en gasten

Een plek voor iedereen

JONG

Met een hart
voor de buurt

oubD

Met tonnen
levenservaring

Dynamisch Een tijdelijke
en actief verbliffsoplossing

HULPVRAAG

Zorgzaam Het liefst

LONG STAY

samen leven een leven lang
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Buurtteam
Focust op hospitality & community
AANJAGER VERBINDER
van activiteiten bruggen bouwen
en initiatieven tussen mensen
LUISTEREND HELPENDE
OOR HAND
er is vertrouwen je bent niet alleen
DUWTJE IN VROEG-
DE RUG DETECTIE
durven ervoor gaan van zorgvragen
Motor én vliegwiel
Open naar de ruime omgeving
INGEBED LEEFBAAR
in het bestaande als een dorp
stadsweefsel in de stad
16

7/10/2022



7/10/2022

Levenslessen van de langstlevenden

In deze 5 blue zones blijven ouderen op natuurlijke wijze vitaal

-
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SARDINIE @ ® IKARIA x
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. LOMA LINDA Italie Griekenland . OKINAWA

Californif;- Japan
- \ 3

NICOYA
@

Costa Rica N\ &>
actieve beweging
gezonde voeding
intellectuele stimulatie
relax / anti-stress / slapen
zingeving en geloof
een doel in het leven
een hechte gemeenschap

o

Naar moderne blue zones

Meer vitaliteit en kwaliteit van leven

extra

chron
ndheidskost
\eefstijl

gem'\d- gezo
bij gezonde
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De kracht van samen

Community Assisted Self-Management (CASMA)

5 professionals

4 vrijwilligers

3 buren

2 familie, vrienden
1 ikzelf
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Inclusief wonen

Omzien naar mekaar is hier heel gewoon

LOKAAL DAGELIJKS LEVEN

een buurt met een plus

IEDEREEN IN ZIJN KRACHT

talenten worden benut

UNIVERSAL DESIGN

drempelloos en volledig aangepast

PARTICIPATIE & CO-CREATIE

samen maken we de buurt

om meer uit het leven te halen

PLANMATIG & CREATIEF TE WERK
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Inclusief werken

One team, one dream

|(2022] ONDERNEMING

Triamant

Oscar Delghuststraat 4
9600 Ronse

Werkplekarchitect Mentor VZW bevestigt dat Triamant zich in 2021 heeft ingezet om
mensen in

} Werkpleiren

Namens Werkplekarchitect Mentor VZW
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CONTACT

info@triamant.be
014 401 901

www.triamant.be
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