
Begeleiding en inzet expertise bij de 
uitvoering van het project ‘Fair trade de 

boer op’ - Essen 
Plan van aanpak 

Project Essen 
In het kader van het project ‘Fair trade de boer op’, ingediend bij VVSG in het kader van de oproep 
innovatieve SDG-projecten zoekt de gemeente Essen hulp en begeleiding bij het realiseren van dit 
project. Meer bepaald m.b.t.: 

- lokale actoren inventariseren en identificeren 
- traject/stappenplan uitwerken om tot een lokale voedselstrategie te komen 
- thema- en debatavonden organiseren 
- input om bepaalde (reeds bestaande) acties meer kracht en bekendheid te geven (Ecowijzer, 

puur lokaal, ...) 
- eventueel de effectieve opmaak van een lokale voedselstrategie. 

 
Belangrijk voor Essen: 

 Ecowijzer en Coopsaam verbinden met elkaar 
 Ecowijzer sterker verbinden met de lokale boeren en gebruiksvriendelijker maken voor 

consumenten 
 Visietekst voor lokale voedselstrategie waarin fairtrade (N/Z werking) integraal deel van 

uitmaakt 
o Basis voor toekomstig (uitvoerbaar) beleid 

 

Vraag aan RURANT 
Na onderlinge afstemmen is de vraag van Essen aan RURANT: 
1/ GEEN projectcoördinatie 

 Projectcoördinatie en vertaling naar (uitvoerbaar) beleid ligt in handen van Essen 

 Interne projectgroep Essen voor zowel het beleid als het VVSG-project = Kirsten 
Vanhooydonck, Mieke Suykerbuyk, Sonja Van Aert, Dirk Konings en Helmut Jaspers 

2/ WEL het aanleveren van vastgelegde outputindicatoren die realisatie van projectindicatoren en 
toekomstig (uitvoerbaar) beleid mogelijk maken 

 Vanuit een participatief project met stakeholders (gebaseerd op driehoek: lokaal, bio en 
fairtrade)  

 isw werkgroep project VVSG (= Kirsten Vanhooydonck, Mieke Suykerbuyk, Sonja Van Aert) 
 
Gevraagde output:  
 Visietekst voor Lokale Fairtrade voedselstrategie 
 Nota: onderwerpen en thema's debatavonden 
 Nota: verbeterd gebruik Ecowijzer voor doelgroepen consumenten en ondernemers 

 



Doel & aanpak 
RURANT als externe deskundige en begeleider van stakeholderbijeenkomsten 
Vanuit onze ervaring en kennis bieden we de nodige begeleiding en expertise aan de gemeente Essen 
zodat zij alle handvaten en tools hebben voor een goede uitvoering van het project ‘Fair trade de 
boer op, ingediend bij VVSG in het kader van de oproep innovatieve SDG-projecten. Hierbij 
onderscheiden we 2 onderdelen: intakegesprek en begeleiding bij de ontwikkeling van een visietekst 
voor een lokale faire trade voedselstrategie en een nota’s voor de uitvoering van thema- en 
debatavonden en een verbeterd gebruik Ecowijzer voor doelgroepen consumenten en ondernemers.  
 

Actie 1: Intakegesprek 
Gesprek met de interne stuurgroep project VVSG Essen waarin we de aanpak voor de 2 onderdelen 
bespreken, de manier van samenwerken en de vooropgezette timing. 
 
Taken RURANT  
Voorbereiding 

- uitwerken inhoudelijke aanpak intake 
Bijeenkomst 

- inhoudelijke gespreksbegeleiding 
- identificatie stakeholders 

o Inventarisatie lokale voedselproducenten  
o Stakeholderanalyse: wie – impact en rol 

Opvolging 
- opmaak verslag met o.a. plan van aanpak en timing 

 
Taken gemeente Essen  

- organisatie van en deelname aan het intake (bevoegde ambtenaren en/of schepenen) 
- Opvolging to do’s  

 

Actie 2: begeleiding stakeholdergesprekken 
Om in de toekomst coherente beslissingen te nemen is het belangrijk dat de gemeente een lange 
termijn visie heeft waaraan verschillende acties kunnen getoetst worden of waarbij de visie gebruikt 
wordt als kapstok om zaken af te toetsen. Tijdens 4 stakeholderbijeenkomsten brengen we in kaart 
wat nodig is om een duurzaam lokaal voedselsysteem te verenigen met het mondiale beleid van de 
gemeente en een visie voor een lokale fairtrade-voedselstrategie te ontwikkelen.  
 
Hieruit destilleren we ook  
1/ de onderwerpen voor de thema- & debatavonden waarmee Essen (en bij uitbreiding de 
werkgroep FT Noord) op een laagdrempelige en actieve manier de deelnemers mobiliseren rond de 
thema’s duurzame voeding en eerlijke prijzen om hiermee het draagvlak voor duurzame producten 
uit het Noorden en het Zuiden te vergroten.  
2/ aanknopingspunten voor een verbeterd gebruik Ecowijzer voor doelgroepen consumenten en 
ondernemers. 
 
Samen met werkgroep bereiden we de stakeholderbijeenkomsten voor, koppelen we de resultaten 
terug en destilleren we de aanknopingspunten voor de uitwerking van de outputindicatoren. 
RURANT staat in voor de verwerking van de gegevens in een visietekst en de gevraagde nota’s. 
 
Taken RURANT  
Voorbereiding: 

- Voorbereiding werkgroepbijeenkomsten 



- uitwerken inhoudelijke aanpak stakeholderbijeenkomsten 
Bijeenkomst 

- Inhoudelijke begeleiding stakeholderbijeenkomsten 
- Voorbereiding en terugkoppeling met de werkgroep 

Opvolging 
- Kort verslag van elke stakeholderbijeenkomst 
- Aanleveren outputindicatoren 

o Visietekst voor Lokale Fairtrade voedselstrategie  
o Nota: onderwerpen en thema's debatavonden  
o Nota: verbeterd gebruik Ecowijzer voor doelgroepen consumenten en ondernemers 

 
Taken gemeente Essen  

- Organisatie van en deelname aan de verschillende werksessies 
- Organisatie van en deelname aan de 4 stakeholderbijeenkomsten 
- opvolgen to do’s 
- nalezen ontwerpteksten outputindicatoren 

 

Kosten 
 

 
 

Uren (incl verplaatsing) Onkosten

RURANT Essen

1/ Intakegesprek X X € 25,00 werkmateriaal (A3, post-its,…)

Voorbereidend werk

voorbereiding X 0

praktische organisatie 0 X

Opvolging

opvolging X 0

opvolgen to do's 0 X

2/ begeleiding 

stakeholdergesprekken
€ 50,00 werkmateriaal (A3, post-its, …)

4 stakeholdergroepen X X

6 werkgroepbijeenkomsten X X

Voorbereidend werk

voorbereiding bijeenkomsten X 0

praktische organisatie 0 X

uitnodiging en communicatie 0 X

Opvolging

opvolging X 0

opvolgen to do's X X

3/ Opmaak outputindicatoren X

Oplevering

afrondend gesprek werkgroep X X

Uren € 4.484,00 loon+verplaatsingskosten

Andere kosten € 75,00

TOTAAL € 4.559,00 prijzen inclusief btw


