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 Lessons learned 
 

● Lokale voedselstrategie  
○ Inventariseer de initiatieven die er al zijn  
○ Betrek alle doelgroepen  
○ Provincie kan begeleiden dmv omgevingscontract  
○ Samenwerking met andere beleidsdomeinen  
○ Vergeet de eigen aanbestedingen niet!  
○ Werk samen met andere gemeenten 

● Voor schoolmaaltijden een visie uitwerken met alle actoren in een werkgroep (ouders, 
leerlingen, personeel, leraars, …) 

○ Nulmeting en evaluatie belangrijk  
○ Workshops en boekjes voor de leerlingen  
○ zorg voor minimale impact werklast bij de scholen 
○ Betere voeding zorgt voor betere resultaten! 
○ Toegankelijk and leave no one behind  

● Bestekken opstellen voor groepsaankopen waarbij de cateraars aan die voorwaarden 
kunnen voldoen (check met ​leen.vandermeeren@vvsg.be​)  

○ In Kopenhagen 3 x veggie, 1 x vis, 1 x vlees 
● Koppel je voedselbeleid aan de SDG’s, meerjarenplan, klimaatprogramma 
● Activeer je burgers en beleid via burgerparticipatie  

○ Projecten indienen  
○ Stemmen door burgers  

 

https://teams.microsoft.com/_#/files/General?threadId=19%3A6fbce09ddca04815bd7ae27eba3597a8%40thread.tacv2&ctx=channel&context=Gezonde%2520en%2520duurzame%2520voeding&rootfolder=%252Fsites%252FLokaalcirculairvoedselbeleid%252FShared%2520Documents%252FGeneral%252FGezonde%2520en%2520duurzame%2520voeding
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● De eiwittransitie is noodzakelijk maar toch doen we het te weinig of niet  
○ verzamel verhalen (rationeel + onbewust) bij je inwoners ism het department 

Omgeving  
● Maak ism Velt van je gemeente een eetbare gemeente door je buurtfruit op een kaart 

te plaatsen en via burgerparticipatie van de buurtbewoners sociale cohesie en 
sensibilisering te faciliteren  
 
 

 
 
 Opzet 
Het eerste uur van een lerend netwerk staat altijd in het kader van inspiratie. Vanuit 
verschillende invalshoeken getuigen lokale besturen hoe zij het thema aankaarten in hun 
gemeente. Het tweede uur wordt eerder praktisch ingevuld.  
 
 Inspiraties  
 

 1. Erpe-Mere (​pps​)  
● Duurzaamheidsambtenaar Kim Devos, Erpe-Mere ​kim.devos@erpe-mere.be  
● Opstart lokale voedselstrategie  

○ van ad hoc initiatieven -> gedragen strategie  
○ Alle doelgroepen betrekken 
○ Uitdaging om tijdens corona op te starten  
○ Begeleiding door de Provincie dmv Omgevingscontract 
○ Communicatie via oa lokale gids 
○ Samenwerking met raad lokale economie 
○ Sensibilisering binnen eigen bestuur  

■ Ook naar eigen aanbestedingen toe 
○ Wat is lokaal? Over de grenzen heen kijken voor samenwerking 

andere gemeenten/boeren/... 
 2. Gent (​pps​)  

● Projectmedewerker Gent En Garde - de Gentse voedselstrategie, Sofie 
Verhoeven sofie.verhoeven@stad.gent 

● Duurzaam voedselbeleid op maat van de school 
● Goodfood@school ism Rikolto 

○ 5 scholen/jaar 
○ Visie uitwerken ism alle actoren in een werkgroep (leerlingen, leraars, 

ouders, personeel, …) 
○ Nulmeting belangrijk 
○ Evaluatie achteraf 

● Naar de leerlingen toe  
○ Workshops voor klassen (plantaardig, verspilling, tuinieren, …) 
○ Wijze (w)eters doe boekes (​PDF​)  

● Verschil in prijs ? 
○ Wordt bekeken met de cateraars, wsl hogere prijs 

■ Richtlijnen groepsaankopen details  kan bekeken worden met 
collega Sofie.  

○ Kopenhagen oplossing - 3 maal veggie, 1 keer vis en 1 keer kleine 
portie vlees 

○ VVSG heeft ook contact duurzame aanbestedingen - 
leen.vandermeeren@vvsg.be  

 
 3. Roeselare (​pps​)  

● Projectmedewerker Klimaat Stad Roeselaere - Arne Demyttenaere 
arne.demyttenaere@roeselare.be 

● Lokale voedselstrategie Roeselare 
○ 3 peilers (duurzame voeding, lokale voeding, voedselverspilling) 
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○ Gekoppeld aan de SDG’s 2,3,8,9,11,12 
○ Meerjarenplan en klimaatprogramma 

■ Zachte stad, stad op mensenmaat, slim vooruit  
○ Duurzame voeding 

■ Agroforestry stimuleren  
■ Ism Inagro  
■ Lijst boeren via eigen database en Inagro 

○ Lokale voeding 
■ 2 pluktuinen  
■ Bio grootschalig landbouwbedrijf Lochting, Lokaalmarkt, 

Samen tuinieren, dakenplan  
○ Voedselverspilling 

■ Restorestjes, Too Good to go, begeleiding grootkeukens, 
charter no food to waste, klimaatprogramma  

 
  

4. Antwerpen (​pps​) 
○ Joyce Blondé, Projectleider gezonde schoolmaaltijden, Antwerpen, 

joyce.blonde@antwerpen.be 
○ Gezonde schoolmaaltijden, Smakelijke School 
○ 14 uitgangspunten: minimale extra werklast, gezond, toegankelijk, prio voor 

doelgroep, niet-stigmatiserend, methodiek gezonde school beleid, evidence 
based/informed, vraaggestuurd, niet per definitie warme maaltijden, link 
sociale economie, koppeling kost problematiek middagopvang, bestaande 
projecten inbedden, voedselveiligheid, duurzaam 

○ Samenwerking Rikolto  
○ 9 proefscholen dit jaar, op termijn alle scholen (65000 leerlingen) 

■ via toelagesysteem + ondersteuning  
○ Regenboog 5M is een project dat brooddozen levert aan scholen. Mechelen 

 5.   Schoten (​pps​)  
○ duurzaamheidsambtenaar Katty Michielsen, schoten. 

katty.michielsen@schoten.be 
○ Klimaatprojecten via burgerparticipatie  

■ bijdrage klimaatactieplan 
■ Samenwerking Eco-life 
■ Burgers kunnen projecten indienen, totaal budget 60.000€ 

(500€-20.000€ per project) 
■ Jury 50 %, burgers 50 %  
■ 25 ingedienden, 16 ontvankelijk  

● Thema’s: circulaire economie, mobiliteit, biodiversiteit, 
energie, adaptatie 

● > 2000 burgers gestemd  
● Insecten en bijentuin, welzijnscentrum, groenste school, fruit 

in de wijk, Schoten circulair, scholen op de fiets  
● Extra begeleiding door experts  

■ Fruit in de wijk  
● 2 wijkverenigingen  
● Inlands fruit aanplanten & beheren, (semi)publieke locaties & 

private tuinen 
● Partners: wijkbewoners, scholen, kansengroepen, bedrijven 

en verenigingen 
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● Extra: een publieke fruittuin  
+ een bloesempad 

● Gekoppeld aan workshops 
 

 
 
 Mogelijke partners​ (​video​) 
 

 ● Departement Omgeving, Kristof Rubens Beleidsmedewerker Groene Economie en 
Milieuverantwoorde Consumptie ​kristof.rubens@vlaanderen.be​ , (​pps​)  

○ Onderbouwing duurzame voeding en hoe we dat gaan bereiken 
○ Milieu en gezondheidsimpact voeding - overschrijdt de ecologische 

draagkracht van onze planeet 
○ Hoe krijgen we de consument mee in de eiwittransitie? hoe veranderen van 

gedrag  
■ Rationeel zijn we overtuigd van de richting maar het blijft bij 

voornemens , toch doen we het niet  
■ Nudging, hoe loopt consumptieproces, hoe aanpassen  
■ Rationele + onbewuste (nudging): hoe kunnen we mensen helpen  

○ Luisterende tafel 
■ Verhalen over voeding (gevoelens, ervaringen, leuke en minder leuke 

dingen) 
■ Extra inzichten ontwikkelen rond eiwittransitie  
■ Meerdere verhalen zorgt voor een patroon “Hoe staat de vlaming tov 

de eiwittransitie” 
■ Sensemaker technologie  
■ Geen meningen, wel ervaringen. Meer op gevoel en sentiment 
■ Testing voor verfijnen - 130 verhalen.  
■ Opschaling naar 2000 verhalen (alle lagen samenleving, geografische 

spreiding) 
■ 1000 steden / 1000 dorpen (speciale aandacht kwetsbare groepen) 
■ Nog steeds op zoek naar partner lokale besturen   

 ● Velt , Catheline Pieters, fruitexpert bij VELT, catheline@velt.nu , (​pps​)  
○ 130 lokale groepen, 19000 leden en vrijwilligers 
○ Eetbare buurten, betrekken buurtbewoners 
○ Start een buurtboomgaard  

■ Voorbeeld Brussel  
● samen planten, leren en genieten  

○ workshops, advies, ondersteuning communicatie, 
technische ondersteuning 

○ 2 jaar begeleiding Velt-lesgever  
○ 3de jaar autonoom maar kunnen altijd terecht bij Velt 
○ Oogstfeest 

■ Voorbeeld Gent  
● oogstmomenten op 5 semi-publieke locaties 

(Welzijnscentrum, school, …) 
● Buurtproject ism wijkwerking (politie, parkwerkgroep, 

jongerenwerking, …) 
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■ Breng je buurtfruit in kaart  
■ Niet allen voor steden. Ook projecten in Oudsbergen, Zwijndrecht  
■ Handleiding Buurtboomgaard 

 
 

https://www.velt.nu/sites/files/content/handleiding_buurtboomgaard.pdf

