
Voedsel lokaal aankopen, hoe doe je dat?





Community-Supported Agriculture
• ander economisch model
• deellandbouw
• “Als onze kosten gedekt zijn, 

dan kunnen we voedsel delen.”



Community-Supported Agriculture
• ander economisch model
• deellandbouw
• “Als onze kosten gedekt zijn, 

dan kunnen we voedsel delen.”







CSA: ecologisch

• biolandbouw
• korte keten
• seizoensgebonden
• duurzaam



CSA: economisch

• een eerlijk inkomen 
voor de boer

• prijszetting samen 
bekijken met teler 
en eters



CSA: sociaal
• nauw contact met de boer
• weet wat je eet
• weet wie je 

groenten teelt



CSA: sociaal

• meewerkdagen
• boerderijfeesten
• inspraakvergadering







































afspraken

• teeltplanning
• kostenraming
• voorfinanciering 

= engagement

BASIS = vertrouwen







• sla
• snijsla
• andijvie
• radicchio
• krulandijvie
• groenlof
• spinazie
• bieten
• prei
• veldsla
• winterpostelein
• landkers
• venkel
• koriander
• kervel
• dille
• knolselder
• peterselie
• wortel
• pastinaak
• wortelpeterselie
• zoete aardappel
• yacon
• krielaardappel

• rode kool
• witte kool
• savooikool
• boerenkool
• palmkool
• radijzen
• paksoi
• Chinese kool
• koolrabi
• raapjes
• bloemkool
• broccoli
• aspergebroccoli
• zomerpostelein
• basilicum
• look
• pijpajuin
• courgette
• pompoen
• komkommer
• augurk
• tomaat
• paprika
• aubergine











vragen?


